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ELOSZO

Kedves Latogato!

Budapestet ma méltan furdévarosnak tartjuk és buszkek vagyunk flrdévaros maltjara is. A furdésnek, a
kivalo gyogyvizek felnasznélasanak azonban nem csak Ujkori és torok kori eldzménye van. A terilet az
Okorban is fontos furd6hely volt. Errdl tanuskodnak a feltart firdék épitészeti maradvanyai és az
asatasok soran elékerdlt, a furdéélethez kotdd targyi leletek is. A Wellness az dkorban — Firddkultura
Aguincumban cimi kiallitas ebbe a csaknem kétezer éves multba kalauzolja el a latogatét. Az elmult
237 év kutatdsai soran huszonnégy furdét, vagy furddnek meghatarozhatdé épuletrészt tart fel a
régészeti kutatas. Ebbdl Ot helyredllitva meg is tekinthetd. A katonasag, az itt allomasozd legio
furdGjének impozans maradvanyai a Flérian téri Flrdd Muzeumban tekintheték meg, mig a
polgarvarosban el6kerdlt furdék az Aquincumi Muzeum régészeti parkjaban lathatok. A firdék nem csak
a tisztalkodast szolgalték. Hideg és meleg vizes medencéikkel, szaunaikkal — ha szabad igy fogalmazni,
adatok szerint a tisztasagi furdékon kivil a feltord vizek gyogyito erejét is ismerték és hasznaltak az itt
lakok.



ROMAI FURDO, ROMAI FURDOKULTURA

LEst enim maxime necessaria et ad vitam et ad delectiones et ad usum cotidianum”

»[A viz] ugyanis felettébb sziikséges mind az élethez, mind az élvezetekhez, mind a mindennapi
hasznalatra”

— irta Vitruvius kétezer évvel ezel6tt. Ezzel a mondattal 6sszefoglalta mindazt, amit a viz a romaiaknak
jelentett. Ebbe tartozik ,a romai furdé”, az épulettipus, amit a romaiak teremtettek meg és ,a
furddkultura®, amit a romaiak adtak a vilagnak. A rémaiak furd6kre hasznélt szavai — thermae és balnea
— gorog eredetliek, mint ahogyan tulajdonképpen maga a furdé is, de mig a gorogoknél szigortan a
testgyakorlas utani tisztalkodas tere volt, a romaiaknal a pihenés, feltoltédés, a tarsadalmi érintkezés
helyszinévé is Valt. igy volt ez minden bizonnyal a vizekben gazdag Aquincumban is. Mindebbd| csak
kovek, téglak, habarcs, fém- és keramiatoredékek maradtak rank, de ha segitségul hivjuk az okori
szemtanukat, mindez megtelik az egykori zsibongo, larmas élettel. Jojjon hat vellnk az aquincumi
fird6kbe és ismerje meg az 6kori wellnesst!

|dézet helye: Vitruvius Tiz kdnyv az épitészetrdl 8, 1,1, ford. Gulyas Dénes



AZ AQUINCUMI FURDOK KUTATASA

,Insignia vetustatis monimenta, quae sub terra delitescunt, casu saepius, quam consilio detegi, dudum
observatum est, & Rudus hoc nostrum confirmat.”

»A mult nagyszerii emlékei, amelyek a fold alatt rejtéznek, gyakrabban keriilnek napvilagra a
véletlen soran, mintsem tervszerii belatas eredményeképpen; ezt a régi megfigyelést a mi
romunk is megerésiti.”

A mai Budapest tertletén az elsé okori furdét 1778-ban talaltak meszesgodor &sasa soran. A
maradvanyokat Schonvisner Istvan vezetésével feltartak, majd Méria Terézia rendeletére védotetst
huztak foléjuk és bemutattdk a nagykdzonségnek. Schonvisner Istvan a kutatas eredményeit még ez
évben publikalta. Konyve a cimben idézett sorokkal kezdddik. Azéta Aquincumban huszonnégy flirdd
vagy valészinileg furd6hoz tartozd épiletrész kerult eld régészeti kutatomunka soran, ezen kivil két
romai felirat ismert, amely flrd6 épitéserdl, illetve Ujjaépitésérél emlékezik meg. Az 1778-ban kiasott
furdGhelyiségek az itt allomasozd katonai csapatnak, a Legio Il Adiutrixnak a nagy furdGjéhez tartoztak.
A katonai taborban létestlt épuletkomplexumot késdbb csaknem teljesen feltartak, maradvanyai ma a
Flérian téri forgalmi csomdpont alatti Flrdd muzeumban tekintheték meg. Az Aquincumi Muzeum e
részét 30 évvel ezel6tt nyitottak meg, és ez az évforduld adott alkalmat arra, hogy evvel a kiallitassal
felidézzik a rémai furddkultarat.

Idézet helye: Stephano Schonvisner: De ruderibus laconici caldarique Romani. Budae 1778 (ford.
Németh Margit)



Kat. 1. Schonvisner Istvan De ruderibus laconici caldariique Romani. Budae 1778
Jelzet: Kuzsinszky Balint kdnyvtar Arch. 81.

Schénvisner Istvan tudomanyos igényli publikaciéjanak metszete a mai Budapest terlletén legkorabban elékerdlt romai
furd® 1778-ban feltart részletérdl.

F.G.

Fg. 1. Intercolwmnii fuubterranei ichnographia. A. Locus columnis vacuus inter q lapidum quadrata. B. F. in pariete in formam
arcus concameratum, & prefurnio fimile, fDgh Pars fratt pavimenti fuperioris, qua nunc defeenfos infra intercolumnium patet.
CEF D. Spatium, quo continentur pilz faxe2 rotunde, quarum bafes hic exprimontur. E GF. Spatium, quo continentur pile qua-
dratz e laterculis coflilibus ftrulte.
thograpbia ejusdem intercolumnii. A. Terraincombens. BB. Parietes lateritii (upra pavimentum undique affurgentes.  C. Tri-
H 1}

}}'g, 2. Or

plex p nti dd. Vaporaria teftacea undique ingra pari ac pavi um interferta. ee. Series una columnarum pavimento
" fuppolicarum, ‘

Fig. 3. 1. Schema pile rotundz e folido faxo. 2. Schema pila lateritiz.

Fig. 4 Forma wbuli ceftacel, feu vaporarii.




FORRASFOGLALATOK, KUTHAZAK

LApIoTov ev 50wp”
,»A viz a legjobb”

— kezdédik Pindaros elsé olymposi 6déja. Hogy valéban jo minéségl vizet hasznaljanak Aquincumban,
a mai Romai Strandflrdé tertletén fakadé forrasokbdl vezették a vizet a polgarvarosba, majd tovabb a
katonai tabor felé. A firdéket is, legaldbbis egy részlket, ebbdl lattak el. A forrasokra kuthazakat
emeltek. A forrasok koril négyszogben parosaval colopoket vertek le, kivilrél dcskapoccsal deszkakat
rogzitettek hozzajuk. A forrasokra terrakotta forrasfoglalat kerilt, ahonnan a vizet terrakotta kadakba
folyattak. A forrasfoglalat koril a kuthazak padléjat tobb rétegben kaviccsal és agyaggal dongolték,
majd mészkélapokkal fedték a viz elszivargasanak megakadalyozasara. A forrasfoglalatok és kuthézak
mérete kulonbozd volt, az adott forras vizhozamétél fuggott. Az 1964-es &satds sorédn 14 kuthaz
maradvanyai kertltek el, 2000-ben két tovabbi kuthaz fa colopjei valtak ismertté, ezek lucfenyébdl
készlltek. A kuthazakbdl a vizet mészkd csatornak vezették el, amelyek levélerezetszeriien
osszefutottak egy kozos gyljtécsatornaba. A gy(ijtbcsatorna és a vizvezeték csatlakozasat jelenleg
pontosan nem ismerjuk. A terepadottsagoktdl fuggéen a gydjtécsatorna medencébe folyt, majd ebbdl
foldfelszini vizvezeték indult, amelybdl pillreken nyugvd magas vizvezeték lett, vagy a
gyljtécsatornabdl a vizet viztoronyba emelték, majd innen a pilléreken nyugvé magas vizvezeték
szallitotta azt tovabb.

|dézet helye: Pindaros, Els6 olymposi 6da (ford. Fényes Gabriella)

Kat. 2. Forrasfoglalat

Ltsz.: 64.7.117.

Lel6hely: Bp. lll., Romai flrd6 (ma Rémai Strandflirdd)

Ev: 1963-1964

Méret: magassag: 78 cm, legnagyobb szélesség: 103 cm, perematmérd: 26 cm
Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Irodalom:

Péczy K., Aquincum elsé aquaeductusa. Le premier aqueduc d’Aquincum.
Archaeologiai Ertesitd 99 (1972) 17, 2. kép, 27, 7.1 kép.

Péczy K., Kozmlvek a rémai kori Magyarorszagon. Budapest 1980, 4044, 19-
20. bra.

Kerdmia forrasfoglalat. Csonkakup alaku, aljan széles gallérral. Kiilsé felliletét két
helyen vizszintesen bekarcolt hulldmvonal diszitéssel latték el. Kiegészitett.

V. P.



A FORRASFOGLALASOKNAL TISZTELT ISTENEK

,Nullus enim fons non sacer”
»Nincs oly forras, mely ne lenne szent”

— mi sem szemlélteti jobban a romaiaknak a forrasokhoz valé viszonyat, mint Serviusnak ez a sora. A
romaiak a forrasokat, kulonosen a gyogyforrasokat tisztelettel Gvezték, azok a nymphak vagy gyogyito
istenségek felligyelete alatt alltak. Nem volt ez Aquincumban sem masképp. A Romai Strandflirdd
terlletén feltart forrasfoglalatok mellett, a kuthazak csaknem mindegyikében oltarok keriltek eld,
amelyeket tobbségében a polgarvaros vezetd tisztségviseli allitottak Aesculapius és Hygieia, Apollo és
Sirona, Silvanus, Sol Invictus Mithras és Sol Invictus tiszteletére. Az egyes kuthazak kis szentélyként is
funkcionaltak, az oltarokon kivll, a forrasfoglalatok mellél vagy kimondottan a forrasok torkolatabdl
bedobalt aldozati ajandékok kerUltek el6: aranygydrd, pénzek, bronzszobor toredék, terrakotta Venus
szobrocska. A talak, dorzstalak, korsok, keramia és Uvegpoharak toredékei részben szintén az
aldozatokhoz kapcsolodhattak, illetve utdbbiak a forrasviz ivasara szolgéltak. A kuthazak mellett ket
templom allt, az egyik mellél luppiter Optimus Maximusnak allitott oltarké kertilt el6. A szentélykorzethez
feltehetben egy korhaz vagy fogado is tartozott.

ldézet helye: Servius, Kommentar Vergilius Aeneis ciml eposzahoz VI, 84 (ford. Fényes Gabriella)

Kat. 3. Szobor(?) toredék

Ltsz.: 64.7.97.

Lelhely: Bp. Ill., Rémai firdé (ma Romai Strandfiird6), a 12. és 13. kithazak
kozotti atjaro

Ev: 1963-1964

Méret: hosszusag: 9,5 cm, szélesség: 7,2 cm

Kor: Kr. u. 2. szazad

Irodalom:

Péczy K., Szent kerlletek Aquincum és Brigetio aquaeductusanal.
Sanctuaires prés des aqueducs d’Aquincum et de Brigetio. Archaeologiai
Ertesité 107 (1980) 19, 15. kép

Szirmai K., Aquincumi bronzszobrocskak. Bronzestatuetten aus Aquincum.
Budapest 1986, 8, 9. kép

Zsidi P. — Harshegyi P. — Vamos P. (szerk.), Aquincumi latvanyraktar. Visual
Store at Aquincum. Budapest 2009, 172, Nr. 1141.

Bronzbdl éntott jobb kézfej, sérlilt.

Cs. K.



Kat. 4. Szobor

Ltsz.: 50448

Lel6hely: Bp. llI., Szentendrei Gt

Ev: 1931

Kor: Kr. u. 3. szazad

Méret: magassag: 16 cm, talpméret: 4,2x4,3 cm, vastagsag: 2,7 cm

Irodalom:

K. Péczy, Die Topferwerkstatten von Aquincum. Acta Archaeologica Academiae Scientiarum
Hungaricae 7 (1956) 118, Taf. XVI.12.

Poczy K., Szent keriiletek Aquincum és Brigetio aquaeductusanal. Sanctuaires prés des
aqueducs d’Aquincum et de Brigetio. Archaeologiai Ertesité 107 (1980) 20, 16.

Zsidi P. — Harshegyi P. — Vamos P. (szerk.), Aquincumi latvanyraktar. Visual Store at Aquincum.
Budapest 2009, 173, Nr. 1151.

Venust abrézolé fogadalmi szobrocska.

Cs. K.

Kat. 5. Gyiirii

Ltsz.: 64.2.1.

Lel6hely: Bp. lll., Romai firdd (ma Rémai Strandfiirdd), a 11. (vagy a 13.?) kithazbol

Ev: 1964

Kor: Kr. u. 2-3. szézad

Méret: legnagyobb atmérd: 2,3 cm, szélesség: 1,4 cm, vastagsag: 0,4

Irodalom:

Péczy K., Aquincum elsd aquaeductusa. Le premier aqueduc d’Aquincum. Archaeologiai
Ertesitd 99 (1972) 20-21.

Zsidi P. — Harshegyi P. — Vamos P. (szerk.), Aquincumi latvanyraktar. Visual Store at
Aquincum. Budapest 2009, 153, Nr. 848.

R. Facsady A., Aquincumi ékszerek. Jewellery in Aquincum. Budapest 2009, 91, Nr. 3.

Két aranylemezb0l dsszeillesztett pecsétgydird, kéve hianyzik.

Cs. K.

Kat. 6. Agyagmécses

Ltsz.: 64.7.17.

Leléhely: Bp. lll., Rémai firdé (ma Romai Strandfiirdd), a 3. kuthazbdl

Ev: 1964

Kor: Kr. u. 3-4. szdzad

Méret: hossza: 11 cm, atmérd: 7,5 cm, magassag: 2,5 cm

Irodalom:

Poczy K., Szent kerliletek Aquincum és Brigetio aquaeductusanal. Sanctuaires
prés des aqueducs d’Aquincum et de Brigetio. Archaeologiai Ertesitd 107 (1980)
21,18. kép

Ivanyi XXII. tipusu, szlirkére égetett mécses kerek testtel, az olaj bedntésére
szolgald lyuk kordl kiemelkedd gy(rlvel, nagy kandctarté nyilassal és az oldalahoz
tapasztott kis korongfogéval.

Cs.K.-F.G.

Kat. 7. Erem

Itsz.: 64.7.80.

Lel6hely: Bp. IlI., Rémai firdé (ma Romai Strandfiirdd)
Ev: 1964




Kor: Kr. u. 1. szazad
Méret: atmérd: 2,5 cm, vastagsag:0,14 cm
Publikalatlan

Nagyon kopott bronzérem.

Kat. 8. Erem

ltsz.: 64.7.83.

Lel6hely: Bp. IlI., Rémai firdé (ma Romai Strandfiirdd), 7. kithaz
Kor: Kr. u. 2. szazad

Méret: atméré: 3,47 cm, vastagsag: 0,32 cm.

Publikalatlan

Kopott bronzérem.

Kat. 9. Erem

gyarapodasi szam: R2656/2016.

Leléhely: Bp. Ill., Rémai firdd (ma Romai Strandflirdd), 7. kuthaz
Kor: Kr. u. 3. szazad masodik fele

Méret: atméré: 2,18 c¢m, vastagsag: 0,2 cm

Publikalatlan

Egett antoninianus.

Kat. 10. Erem

gyarapodasi szam: R2657/2016.

Lelhely: Bp. Ill., Rémai firdd (ma Rémai Strandfiirdd), 7. kithaz
Kor: Kr. u. 3. szazad masodik fele

Méret: 4tméré: 2,18 cm, vastagsag: 0,2 cm

Publikalatlan

Egett antoninianus.

Kat. 11. Erem

gyarapodasi szam: R2658/2016.

Leléhely: Bp. Ill., Romai firdé (ma Romai Strandfiirdd), 7. kithaz
Kor: Kr. u. 3. szazad masodik fele

Méret: 4tméré: 2,18 cm, vastagsag: 0,2 cm

Publikalatlan

Egett antoninianus.

F.G.
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GYOGYVIZEK ES GYOGYHATASUK

,Omnis autem aqua calida ideo [quod] est medicamentosa,
quod in parvis rebus percocta aliam virtutem recipit ad usum.”

»Azért gyogyito erejii minden héviz, mert mikézben bomlé anyagok kézott forr fel,
mas hasznos tulajdonsagot szerez.”

A romaiak nagy becsben tartotték a terméal- és magas asvanyi anyag tartalmu gyogyvizeket. Adjuk at a
sz6t Vitruviusnak, akitél az eléz6 rovid idézet is szarmazik, és aki Tiz konyv az épitészetrdl cimi
munkajaban igy irt: ,Amikor ugyanis a beteg testet fert6zé vidékrol egészséges helyre viszik at, s ha
még gyogyforrasok vizének élvezete is segiti, hamarabb meggydgyul.” Ugyand egész fejezetet szentelt
a gyogyvizeknek, annak, hogy mely helyeken milyen tartalmu vizek tornek fel és azok mire hatasosak.
igy példaul —,a kénes forrasok az idegek béntalmait hozzék helyre olyképpen, hogy heviikkel
felmelegitik és kiégetik a testekbll a karos nedveket. A timsosak pedig, amikor bénulas vagy mas
betegség altal tonkretett tagok kertilnek beléjik, a nyitott ereken at melegitve, a kihilést a meleg
ellentétes erejével megsziintetik és a testnek lassanként visszaadjak tagjai régi egészségét. A
katranyos vizek pedig a test belsé bajait ivokura utjan tisztitva szoktak hasznélni.” A gyogyvizek
hatasanak ismeretét id. Plinius leirdsa is tikrozi: ,Csodalom, hogy Homeros a meleg forrasokat nem
emliti, habar kilénben gyakran beszél meleg fiird6rél, talan mert az a gyégymod, amihez ma a
gyogyforrasokhoz fordulnak, akkoriban még nem létezett. A kénes viz az innak elényds, a timsétartalmi
a bénulasoknal és mas hasonlo ernyedéseknél, a bitumen- és natrontartalmu, amilyen Cutiliaeben van,
jO az ivasra és a tisztitasra”.

|dézetek helye: Vitruvius, Tiz Konyv az épitészetrél 8, 3, 4; 1, 2, 7; 8, 3, 4 ford. Gulyas Dénes
id. Plinius, Természetrajz 31, 59-60, ford. Fényes Gabriella

Kat. 12. Fiatal ndi fej ((in. Hygieia)

Ltsz.: RM 109 (a Magyar Nemzeti Mizeum 116.1887.2. leltari szam alatt iktatott
mitargyanak masolata)

Lel6hely: Duna-meder (Bp. V. keriileti szakasz, Parlament kdrnyéke)

Kor: Kr. u. 2. sz&zad

Méret: magassag: 22 cm, szélesség: 21 c¢m, vastagsag: 19,5 cm

Irodalom:

Fitz, J. (ed), Religions and Cults in Pannonia. Exhibition at Székesfehérvar, Csok

Istvan Gallery 15 May — 30 September 1996. A Szent Istvan Kiraly Mizeum
kézleményei. Bulletin du Musée Roi Saint-Etienne A. 33. Székesfehérvar 1998,
79: no. 88.

Hekler A., Marvanyfej és bronzmaszk a Nemzeti MUzeumban. Archaeologiai
Ertesits 28 (1908) 231-235.

Kadar Z., Gydgyitd istenségek tisztelete Pannonidban topogréafiai adatok
tiikrében. Orvostorténeti Kézlemények 93-96 (1981) 74.

Szirmai, K., Kaiserzeitliche Portrats in Aquincum: Katalog der Ausstellung: 6.
Internationales  Kolloquium  (Uber  Probleme des Provinzialrdmischen
Kunstschaffens: 11-15. Mai 1999 Budapest. Budapest 1999, 34: Nr. 16.
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Hellenisztikus ihletésl szoborfej. Arca telt, alla kerek. A tagra nyitott szemekben vésett kor jelzi a szivarvanyhartyat, a pupilla
félhold alaku vajatként jelenik meg. Az orr nyeregrésze a homlok sikjahoz képest enyhén homorodik. A vastag ajkak finoman
szétnyilnak, a flilek természetellenesen hatrafelé déinek. A hajviselet két szalag, valasztékok, tincselrendezések és fonatok
bonyolult rendszerébél all dssze.

B.B.T.
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GYOGYFURDOK

,Quid referam Baias praetextaque litora Bais
Et quae de calido sulphure fumat aqua?”

,Miért kéne Baiaerol és a tengerpartrél mesélnem, amelyen elteriil
és a vizrél, amely a meleg kéntél g6z616g?”

A hév- és gyogyforrasoknal mar a rémai korban is gyodgyfurdék jottek létre, bizonyos forrasok vizét
viszont ivokurara hasznaltdk. Egyes telepllések nevei mér dnmagukban utaltak az ott miikodd
gyogyforrasra, igy példaul Aquae Sulis (@ mai Bath, Anglia), Aquae Calidae (a mai Vichy,
Franciaorszag), Aquae Granni (a mai Aachen, Németorszag), Aquae (Aureliae a mai Baden-Baden,
Németorszag) vagy Pannoniaban Aquae lasae (Varasdfurd6 — Varazdinske Toplice, Horvatorszag) és
Aquae Balissae (Daruvar — Daruvar, Horvatorszag). A gyogyflrdés telepuléseket a Tabula
Peutingeriana (az 0korbol rank maradt ,vilagtérkép”) kulon szimbolummal is jeldlte. A gyogyfurddknek —
szemben a tisztasagi firdkkel — kanonikus épitészeti rendjik nem volt, &ltalaban a terepadottsagokhoz
igazodtak és a gyogyhatas minél hatékonyabb kihasznélasa miatt — speciélis esetektdl eltekintve — a
forrashoz lehetd legkdzelebb épiltek ki. Az dkor leghiresebb, sét leghirhedtebb gyogyflrdéje, a romai
felsé tizezer UdUl6helye a Napolyi-6bolben, festéi kornyezetben elhelyezkedd Baiae volt. A hely
nemcsak kénes tartalmu vizérél, de az ott folyd nagyvilagi életrél és az ott nyaraldk laza erkolcsérdl is
ismertté valt. Senecanak meg is volt a véleménye err6l a flrdéhelyrdl: ,Mi jobb lehetbség hijan
megelégediink Baiaeval, el is hagytam megérkezésem napjan; el kell ezt a kbrnyéket keriilni, noha
rendelkezik bizonyos természeti adottsagokkal, mert a fényiizés szemelte ki maganak gytlekezbhelydil.”

|dézetek helye: Ovidius, A szerelem miivészete |, 255-257 (ford. Fényes Gabriella)
Seneca, Erkdlcsi levelek 51. levél (ford. Kurcz Agnes)
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GYOGYITO ISTENEK

,YOOOU O¢ GKEOIELIONS GVOPI UAVIEUQTOC YEVOLIEVOU KQGETTNKEV GpYUPOV GQEival
Kai xpuoov mrianpov & v mnynv”

,Ha azonban valaki a jéshely segitségével valamilyen betegséghbél kigyogyult,
az szokas szerint egy eziist vagy aranypénzt dob a forrasba...” .

A romai gyogyfurdéhelyek nem csupan profan célt szolgaltak, a gyogyulas elengedhetetlentil
osszekapcsolodott  kilonbozé istenek kultuszaval. Gydgyforrasoknal a rémai istenek kozll
leggyakrabban Aesculapiust és lanyat Hygieiat, vagy Apollét, vagy altalaban néven nem nevezve a
nimfakat tisztelték, de a kelta alaplakossagu teriileteken fontos szerepet kaptak a kelta eredet istenek
pl. Sirona. Oket gyakran azonositottak is a klasszikus rémai istenalakokkal, pl. Grannust Apolldval vagy
Sulist Minervaval. Pannoniai forrasoknal (Aquae Balissae, Aquincum, Rdmai Strandfiirdd) Silvanust is
tisztelték. Ha valaki egy gydgyfirdében, egy gyogyitd hatasu viztél vagy egy forras istenétdl gyogyulast
remélt vagy nyert, reményét vagy halajat kilonbozé formaban kifejezte. Allithatott oltart a
gyogyulasaban kozbenjard istennek vagy dobhatott aldozati ajandékot a forrds vizébe. Ezek lehettek
pénzéldozatok, értéktargyak, a beteg és gyogyult testrészt &brézold ex votok, edények, gyakran
utébbiak miniatlir valtozatai vagy barmi més. Aldtamasztjak ezt a régészeti leletek is, példaul Bath-ban
(Anglia), Sulis istennd szent forrasanak medencéjében 12595 rémai érem keriilt el6. Ezzel a szokassal
hozhatok dsszefliggésbe az Aquincumban, a Romai Strandfirdén feltart forrasok foglalatabdl elékertilt
leletek is.

|dézet helye: Pauszaniasz, Gorogorszag leirdsa 1, 34, 4 (ford. Murakozy Gyula)
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Kat. 13. T. lulius Mercator oltara

Ltsz.: 64.10.194.

Lelhely: Bp. Ill., Rémai flirdé (ma Rémai Strandfiird)

Ev: 1964

Kor: Kr. u. 194-250

Méret: magassag: 75 cm, szélesség: 35 cm, vastagsag: 28 cm

Irodalom:

Kovécs P. — Szabd A. (szerk.), Tituli Aquincenses |, Budapest 2009, 42-43, Nr.
41;

L’Année Epigraphique 1982, 806

Pdczy K., Szent keriiletek Aquincum és Brigetio aquaeductusanal. Sanctuaires
prés des aqueducs d’Aquincum et de Brigetio. Archaeologiai Ertesité 107
(1980) 3: Nr. 4, 6: 3.1-2 kép.

T. lulius Mercator gyogyitd istenségek szamara allitott mészkd oltarkove 1964-
ban a Rémai Strandfiirdd terliletén feltart szentélykorzet XIl. és Xill. kuthaza
kozotti, kdvezett jaroszinten kerilt elé. Az oltartdrzs élei toredezettek, kisebb
darabok lepattantak az abacusbol és a parkanyzatbol is. Az oltartorzs feliratos
mezejében apré folytonossagi hianyok mellett egy hosszabb, kanyargds
repedés fut a széveg els6 soratol a profilalt Iabazati részbe.

Az oltarkd corondjanak sarkait palmettas akrotérionok diszitik. A szemkdzti
akrotérionok kozott két, egymasnak hatat fordito, kifelé csavarodd voluta, az
oldalakon egy-egy Otszirmu rozetta kapott helyet. A corona felsé sikjaban
négyszigletes, medenceszer(i lemélyitést alakitottak ki.

A diszitetlen abacus alél tobbosztatl parkanyzat vezet az oltartdrzshdz,
amelyet alulrol profilalt labazat hatarol. A labazat vastag plinthusra
tamaszkodik. Az oltarkd hatoldala egyenesen levagott, sz&pen lesimitott.

A kdzépre zart, hatsoros felirat a kovetkezéképpen hangzik:

Apolltini

et

Serana’e (sic!)

T(itus) lul(ius) Mer-

Scator d(ecurio) c(oloniae)
v(otum) s(olvit) I(ibens) m(erito)

Forditas: Apolldnak és Sironanak T. lulius Mercator, a colonia varosi tanacsanak tagja fogadalmat szivesen és méltan
teljesitette.

B.B.T.
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GYOGYFURDOK PANNONIABAN, GYOGYVIZEK AQUINCUMBAN

,Nymphis medicis...”
»A gyogyité nimfaknak”

allitott oltart Caius lulius Commodus Orfitianus Pannonia Superior helytartéja, amely Pusztamaréton
kerult eld. Elképzelhetd, hogy halajanak kifejezésére gyogyviz segitségével tortént gyogyulas késztette.
Pannoniaban eddig gyogyfiurdd maradvanyai Aquae lasae (a mai Varasdfirdd — Varazdinske Toplice,
Horvatorszag) és Aquae Balissae (a mai Daruvar — Daruvar, Horvatorszag) telepuléseken valtak
ismertté. Aquincumbol gyogyviz felhasznélésra szorvanyos adataink vannak, de tekintve azt, hogy a
romaiak termalforrast nem hagytak kiaknazatlanul, valoszin(sithetd, hogy itt is éltek a természet adta
lehet6ségekkel. Errdl bizonytalan és ma mar sajnos nem ellendrizhetd informacionk van a Hajogyari-
sziget melletti egykori homokzatonyrol, a Flrdé-szigetrél. Ezen a dunai szigeten 50-60 kéntartalmu
termalforras fakadt, a 19. szazadban falakat is lattak, amelyeket Romer Floris megtekintett és romai
eredetlinek tartott. Ezt a szigetet 1872-1875 kozott a hajozasi Utvonalak biztositasara elkotortak. A
kotrogép merit6 vedrei allitolag ,lveg gyanant pattogtak le a régi falmaradvany kovein”. Zsigmondy
Gusztav akkor a Furdé-szigeten keresztulhaladd romai hid pilléreit ugyan felmérte és lerajzolta, de a
firdGszigeti allitélagos rémai falakrol hasonlé felmérést nem ismerlnk téle. Valésziniinek tarthatjuk,
hogy a romaiak ismerték és hasznaltak mar a mai Szent Lukacs és Csaszar flirdd forrasait is. Matyas
kiraly uralkodasa alatt ugyanis egy kalandos életii, az oOkori feliratok (és az alkimia) irant rendkiviil
lelkesedd olasz humanista, Felice Feliciano, a budafelhévizi Szt. Haromsag templom elétt, a Csaszar
fird6 forrasainak kozelében, lerajzolt egy nimfaknak allitott oltart, és azt is megjegyezte, hogy efféle
kéveket ugyanilyen felirattal atvittek a budai varba, Matyas kiraly haldészobaja elé.

Idézet helye: CIL 111 10595, RIU 3, 752, Esztergomi Varmuzeum lItsz.: 67.8.1.
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A ROMAI FURDO RESZEI

,non hanc quae nuper inventa est similis incendio, adeo quidem ut convictum in aliquo scelere servum
vivum lavari oporteat”

»Persze nem a mostanaban divatba jétt tiizforro hémérsékletrél van sz6 — abban inkabb elitélt
rabszolgakat kéne elevenen fiirbszteni.”

- igy méltatlankodott Seneca a Kr. u. 1. szazad masodik felében, abban a korban, amikor a rémai fiird,
mint épulettipus a maga teljes épuletgépészeti rendszerével kialakult. Ennek egyik eleme volt a forrd
homérsékletli, magas péaratartalmu furd6helyiség, amelyre az idézet is vonatkozik. Ett6l kezdve a
tisztasagi furdok, akar gazdag lakohazakhoz kapcsolodd maganfirddkrol, akar kozfurddkrél volt sz6 az
egész Romai Birodalomban (igy Aquincumban is) egységesen éplltek meg. Az épuletek harom f6
furd6helyisegbdl alltak: a frigidariumbol, a tepidariumbél és a caldariumbol, amelyeket még egy 0lt6z6
helyiség (apodyterium) is kiegészitett. A frigidarium fltetlen, hideg vizes medencével rendelkez6
helyiség, a caldarium magas hémérsékletii és igen magas paratartalmu helyiség volt, amelyben forrd
vizes medencék alltak, a ketté kozott 1évl tepidarium pedig a meleg és hideg flrdd kozott
temperélddasra szolgat, amelyben allhatott langyos viz{i medence is, bar az nem volt elengedhetetlen
tartozéka. A tepidariumbol nyilhatott még egy magas homérsékletl, de alacsony paratartalmu
izzasztohelyiség, a sudatorium.

ldézet helye: Seneca, Erkolcsi levelek 86. levél 10 (ford. Kopeczky Rita)
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Kat. 14. Falfiités tégla (tubus)

Ltsz.: R 2458

Lel6hely: Bp. Ill., Laktanya u.

Ev: 1953

Kor: Kr. u. 2. sz4zad

Méret: magassag: 33,5 cm, szélesség: 18,5%x15 cm

Téglalap keresztmetszet, falfitéshez, meleg levegd vezetéséhez hasznalt
tégla LEG Il AD leg(ionis) Il Ad(iutricis) feliratu bélyeggel.

H.Z

Kat. 15. Falfiités tégla (tubus) toredéke vakolattal

Ltsz.: 1.7.14.2.

Lel6hely: Aquincum polgarvaros, Nyugati flird6

Ev: 1977

Kor: Kr. u. 2-3. szdzad

Méret: magassag: 27,5 cm; szélesség vakolattal egyitt: 23 cm; vastagsag
vakolattal egyttt 6,5 cm

Téglalap keresztmetszetli, a meleg levegd vezetéséhez hasznalt tégla
téredéke a falat borit vakolat toredékével.

F.G.
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A HYPOCAUSTUM RENDSZER

,INihil mihi videtur iam interesse, ardeat balineum an caleat.”
»ozerintem manapsag teljesen mindegy, felgyujtottak-e a fiird6t, vagy csak befiitotték”

- folytatta sopankodasat Seneca. Ennek a magas hémérsékletnek az elérését az Un. hypocaustum
rendszer tette lehetévé. A hypocaustum sz gorog eredetil és alulrdl fltottet jelent. A fltott helyiség
tulajdonképpen két szintbdl allt. A felsd, un. lebegé padlét (suspensura) — amelyen jartak — az also
szinten all6 tégla- vagy kopillérek, oszlopok tartottak. A ,kazanhaz” egy kébél vagy téglabol falazott
csatorna volt (praefurnium), amelynek elején fat égettek. A csatorna bevezetett a f(itott helyiseg lebegd
padioja ala. A fa égésével keletkezé forro flstgazok a helyiség falan végigvezetett kémeények keltette
huzat miatt ataramoltak a fGtott helyiség lebegé padidja alatt és fokozatosan felmelegitették azt. A
rendszer gyakorlatilag gy miikodott, mint egy kiforditott cserépkalyha. Lassan melegedett fel viszont
sokaig tartotta a hét. llyen kozvetlen flitése volt a legforrébb furd6helyiségnek, a caldariumnak. A forrd
fistgazzal azonban nemcsak ezt az egy helyiséget fiitotték fel, hanem azt tovabbvezették a kovetkezd
helyiség padija ala is. igy ezzel a ,hulladékhd” hasznositassal elérték, hogy a tepidarium is némi
meleget kapott. A hypocaustum fiités feltalalojanak az okori forrasok Caius Sergius Oratat tartottak, aki
osztrigatenyésztéssel foglalkozo6 — forrasaink szerint — ravasz és gatlastalan véllalkozo volt valamikor a
Kr. e. 2. szézad végén - 1. szazad elején. A régészeti feltarasok eredményei szerint azonban ez a
flitési mod fokozatosan alakult ki a Kr. e. 3-2. szézad folyaman a gorog varosokban.

ldézet helye: Seneca, Erkolcsi levelek 86. levél 10 (ford. Kopeczky Rita)

A hypocaustum rendszer miikodését bemutatoé installacio:
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Készitéséhez a kdvetkezd eredeti régészeti leleteket hasznaltuk fel;

Stukkofriz toredékei a polgarvarosi nagy kozfiirdébdl. Az eredeti darabok régebbi bemutatas soran tobb mas lel6helyd
toredékkel egyiitt egy betonnal kitoltott talcaba lettek beagyazva. Az eredeti darabokrol masolat késziilt, az installaciéban
ezt hasznaltuk fel. A masolat kifestésére az eredeti darabon nem maradt nyom, az a Rdmai Birodalomban mashol
eléforduld parhuzamok alapjén tortént.

Kat. 16. A stukkoéfriz eredeti toredékének leirdsa (a kiallitdson nem szerepel):
Leltéri szam: nem kivehetd

Lel6hely: Aquincum polgarvaros, Nagy Kozflirdé

Ev: 1881

Kor: romai kor

Méret: az 1. téredék magassdga 44 cm; szélessége: 23
cm; a 2. téredék magassaga 10 cm; szélessége 14 c¢cm; a
3. toredék magassaga 15 cm; szélessége 14 cm. A
toredékek vastagsaga a beagyazas miatt nem mérheto.
Irodalom:

Hampel J., A papfoldi kozfirdd. Budapest Régiségei 2
(1890) 51-74, 67, 70, . abra 13.

Zsidi P., Az aquincumi polgarvaros. Vezeté az Aquincumi
Mizeum romkertjében. Aquincumi zsebkonyvek 1.
Budapest, 2006, 66.

\ﬂ%J

f%\‘*@,

Tébbsoros stukképarkany, felsd sordban két 1éctag kozotti e e ot
savban akantusz minta ismétlédik. A kozépsé savban "?mq:m S -

lefelé forditott sziv alak sora kovetkezik volutaszerlien \ l
csavarodo ivekkel, amelyet felfelé ivelédd, szintén - T —

volutaszeriien csavarodo inda egészit ki két oldalon. Az
also6 sort tojasléc minta disziti, amely alatt két Iécsor zarja
a stukkofrizt. A stukkdminta pecsétlével késziilt.

K. A

Az installaciot diszit6 falfestmény inspiracidjat a Helytartoi palotabol eldkeriilt és a kiallitason is bemutatott
freskotoredék adta. Leirasa a 23-25. katalogusszamok alatt talalhato.

Kat. 17. Hypocaustum-oszlop téglak. Az installaciohoz az eredeti darabok keriiltek felhasznalasra:
Ltsz.: 2015.1.2.1-36.

LelShely: ismeretlen

Ev: ismeretlen

Kor: Kr. u. 4. szazad

Méret: 21x21x6 cm

36 darab tégla, amelyekbdl a lebeg padlét tartd hypocaustum oszlopok vannak felépitve.

H.Z

Kat. 18. Later bipedalis. Az eredeti darab keriilt az installaciéhoz felhasznalasra.
Ltsz.: 2015.1.1.1.

Lel6hely: Bp. Ill., Ladik u. 7-11.

Ev: 2006

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: 53x53%x5 cm

Két 1ab széles tégla fltStér lefedéséhez.

H.Z
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Kat. 19. Tubusok (falfiités téglak)

Ltsz.: 2003.32.796; 2003.32.797; 2015.1.5.1; 2015.1.6.1; 2015.1.7.1; 2015.1.8.1.
Lel6hely: Bp. Ill., Hajogyéri-sziget, helytartoi palota

Ev: 1941-1951

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: 23-26%19,5%x11 cm

6 db falfiités tégla (tubus). Bélyegek: CHO, CHOR, COHA

H.Z
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ABLAKOK, FALFUTES, FALSZIGETELES

,Quaedam nostra demum prodisse memoria scimus, ut speculariorum usum perlucente testa clarum
transmittentium lumen, ut suspensuras balneorum et inpressos parietibus tubos per quos
circumfunderetur calor qui ima simul ac summa foveret aequaliter.”

,» Tudjuk, hogy bizonyos talalmanyok csak a mi idénkben lattak napvilagot: mint a ragyogo6 fény
ateresztésére képes ablaktablak; a fiirdok lebegd padloi, a falakba beépitett csévek, amelyeken
keresztiil korbearad a meleg, s melyek egyenletes hémérsékletet tesznek lehetévé alul-foliil
egyarant.”

- foglalta 6ssze Seneca a sajat koraban, az épitészetben altalanossa valt Ujitasokat. A hypocaustum
flités mellett a rémai furdéépitészet fontos elemét képezték a nagy ablakok és azokban az atlatszo
Uvegtablak, amelyek lehetévé tették, hogy napfényben usszanak a fiird6helyiségek, valamint a
megfelel0 tajolast is kihasznalva a forr6 furd6helyiseg hémérsékletének emeléséhez is hatékonyan
hozzajarultak. A tepidarium és a caldarium falainak belsé oldalara Ureges téglékat (latinul tubi vagy
tubuli) vagy kis labakkal rendelkez6 téglalapokat (tegulae mammatae) rogzitettek. A furdéhelyiség felé
esé oldalukat vakoltak és falfestményekkel diszitették. A falakon igy képzett ireges tér a lebegd padld
szintjén egyrészt nyitott volt az also6 tér felé, masrészt bizonyos helyeken felfelé is, igy a huzat miatt a
forrd fustgaz bearamlott ide is. Az Uregekben aramlo forrd flistgaz melegitette a falakat, amely a
fird6zéknek kellemes hdérzetet biztositott. Ahogy ifi. Plinius irta: flitécséveivel jétékonyan
megszeliditve, aranyosan sugarozza szét a felvett meleget.” Ezen tulmenéen a fiitétt falaknak fontos
szerepilk is volt. Hideg falon ugyanis a magas hémérsékletii és rendkivil magas paratartalmu leveg6bdl
a para lecsapodna, ami végs6 soron a falak penészedéséhez vezetne, ezt pedig a falak flitésével tudtak
megakadalyozni.

|dézetek helye: Seneca, 90. levél, 25 (ford. Bollék Janos, Takacs Laszl6, Fényes Gabriella)
ifj. Plinius, Levelek II, 17 (ford. Murakozy Gyula)

Kat. 20. Parkanycserép (antefixum)

Ltsz.: 54093

Lelghely: Aquincum polgarvaros, Eszaki kozfiirdd(?)

Ev: ismeretlen

Kor: rémai kor

Méret: magassag: 22,5 cm; szélesség: 16,5 cm

Irodalom:

Zsidi P. (szerk.), Istenek, katonak, polgarok Aquincumban. Kiéllitasi vezetd. Budapest
1995, 25. kat. sz.

Zsidi P., Az aquincumi polgarvéros. Vezet§ az Aquincumi MUzeum romkertjében.
Aquincumi zsebkonyvek 1. Budapest, 2006, 59.

Tragikus maszkot abrazol6 parkanycserép.

H. Z.



22

Kat. 21. Rozetta

Ltsz.: 31899

Leléhely: Aquincum polgarvaros

Ev: 1881

Kor: romai kor

Méret: magassag: 10 cm, 4tméré: 14 cm

Irodalom:

Kuzsinszky B., Az épitkezés Aquincumban. Budapest Régiségei 4 (1892) 99.

Zsidi P., Az aquincumi polgarvaros. Vezet6 az Aquincumi Mizeum romkertjében.
Aquincumi zsebkonyvek 1. Budapest, 2006, 66.

A viragfejet formazo mészkd épliletdisz a nagy kozfiirdé apodyteriumaban kerdilt
el a 19. szazadi feltarasok soran. Szélei toredezettek, hianyosak.

A rozetta kerek alapbdl indulva tblcséresen szélesedik. Oldalait hat vastag,
kétosztatll sziromlevél alkotja. Az dsszeboruld ivarleveleket tiz, csonkakupot
formazo, felfelé sz(ikiilé és legdbmbdlyitett fejpen végzédd bardzda alkotja. A
barazdafejek altal korilzart mezét félgdmb tolti ki.

B.B.T.

Kat. 22. Stukkofriz toredéke

Ltsz.: 65891

Leléhely: Aquincum

Ev: ismeretien

Kor: rémai kor

Méret: magassag: 16 cm; szélesség: 17 cm; vastagsag: 2 cm.
Publikalatlan

Tébbsoros stukkdparkany, felsd, kiemelkedé soraban lefelé forditott I6tuszminta
valtakozik kerek, bimbdkat imitalé motivumokkal. Az alatta 1év§ savban hulldmzo
szOl6fiirtokkel és szOlblevelekkel diszitett sz8l6inda kozt nagyobb rozettak
helyezkednek el. A stukkomintak pecsétlével késziltek, amelyek lenyomata jol
kivehetd az alsd savban. A toredék aljan egy lekerekitett lécsor részlete vehetd még
ki.

K. A.
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Kat. 23-25. Falfestménytoredékek

Kat. 23.

Ltsz.: 53.5.1226.

Lel6hely: Bp. lll., Hajogyari-sziget, helytartdi palota

Ev: 1951

Kor: Kr. u. 2. szazad?

Méret: a bal 1&b téredéke: 11x13 cm, a jobb lab téredéke: 9x8 cm

Irodalom:

Sz. Péczy K., Az aquincumi helytartéi palota falfestészete. Die Wandmalerei des Statthalterpalastes von Aquincum.
Budapest Régiségei 18 (1958) 103-148, 114, 136, 15. kép

Tirkizkék alapszini falfestménytoredék két dsszeilld darabja. A tdredékeken jobb labat kecsesen elérenydjto, lebegd és
talan tancold néi alak alsé részlete, két Iaba vehetd ki, amelyet kozel bokaig érd rézsaszines és fehér ruha reddi ala rejtettek.

Kat. 24.

Ltsz: 53.5.1224.

Leléhely: Bp. lll., Hajogyari-sziget, helytartoi palota, 3. helyiség

Ev: 1951

Kor: Kr. u. 2. szazad?

Méret: 7x9 cm

Irodalom:

Sz. Poczy K., Az aquincumi helytartéi palota falfestészete. Die Wandmalerei des Statthalterpalastes von Aquincum.
Budapest Régiségei 18 (1958) 103-148, 113-114, 136, 14. kép

Tlrkizkék alapon ruhatlan férfialak lagyékrészének részlete két Gsszeilld falfestménytoredéken. Az okkersarga szin
arnyalataival megfestett, vordses kontirral hangsulyozott figura bal oldala mentén talan az alak bal keze és kezében tartott
eszkoz vagy istenségre utald attributum (?) részlete jelenik meg.

Kat. 25.
Ltsz: 53.5.1227.
LelShely: Bp. lll., Hajogyari-sziget, helytartéi palota, 3. helyiség
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Ev: 1951

Kor: Kr. u. 2. szazad?

Méret: 8x5 cm

Irodalom:

Sz. Péczy K., Az aquincumi helytartéi palota falfestészete. Die Wandmalerei des Statthalterpalastes von Aquincum.
Budapest Régiségei 18 (1958) 103-148, 112, 114, 136, 12. kép

Tirkizkék alapon ndi alak jobb vallanak, felkarjanak és mellkasanak részlete, voroses viselettel (stola) és a felkaron
karkétével lathato.

K. A.

Kat. 26. Nyolcszogletii padlotéglak
Ltsz.: 2015.1.3.1-39.

Lel6hely: ismeretlen

Ev: ismeretlen

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: 7,5%7,5%6 cm

39 darab nyolcszdgletl padlotégla.

H.Z

Kat. 27. Négyzethasab alaku padlotéglak
Ltsz.: 2015.1.4.1-29.

Lel6hely: ismeretlen

Ev: ismeretlen

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: 2,5%2,5%6 cm

29 darab négyzethasab alaku padlétégla.

H.Z
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VIZELLATAS, ViZMELEGITES, SZENNYVIZELVEZETES

»Postquam munda balnea inventa sunt, spurciores sunt.”
,,AZ emberek azéta visszataszitobbak lettek, miéta feltalaltak a tiszta fiirdovizet”

—folytatta Seneca. Panaszkodasanak ugyan erkolcsi osszefuggése is van, higiénias szempontbol
azonban egyaltalan nem tarthatjuk elitélenddnek a tiszta furd6t, amelyet az tett lehet6vé, hogy a varosi
kdz- és maganfurdéket bekapcsoltak a vizvezeték rendszerbe. A meleg vizes medencék szaméra a
vizet melegiteni is kellett, ez a hypocaustum fiitéssel 0sszefliggésben tortént. Miikddését Vitruvius
pontosan le is irta: ,A padlofiites folé bronz (ist6t kell alkalmazni, egy forrd vizeset, egy masik langyos
vizeset €s egy harmadik hideg vizeset, mégpedig ugy elhelyezve, hogy amennyi meleg tavozik a
langyos istbél a forrd vizesbe, ugyanilyen modon annyi folyjék a hideg vizesbdl a langyosba ...” A forro
vizes bronz tartalyt kdzvetlenul a praefurnium csatorna f6lé helyezték és téglaval korulfalaztak, a tobbi
viztartd pedig mellette sorakozott. Ezek épitett maradvanyai tobb helyen el6kerdltek, bronz bojlert egy
boscorealei villabol (Olaszorszagban) ismertnk. A furddmedencékbdl kikertlé szennyvizet gyakran a
fird6khoz kapcsolddo illemhelyeken is keresztllvezették, biztositva ezzel azok folyamatos vizoblitéset,
majd a viz tovabb folyt az utcak kovezete alatti szennyvizgyiijté csatornakba.

|dézetek helye: Seneca, Erkdlcsi levelek 86, 12 (ford. Kopeczky Rita)
Vitruvius, Tiz kdnyv az épitészetrdl V, 10, 1 (ford. Gulyas Dénes)

Kat. 28-29. Két 6lom vizvezetékcsé Aquincumbdl

Gyarapodasi szam: R2653/2015

Lel6hely: Bp. lll., Hajogyari-sziget, helytarti palota, a fiirdészarny déli oldalanal
Ev: 1952

Kor: Kr. u. 2. szazad

Anyaga: élom

Méret: hosszusag: 246 ¢cm, atmérd: 8 cm

Publikalatlan

Gyarapodasi szam: R2654/2015
Leléhely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: rémai kor

Anyaga: élom

Méret: hosszusag: 241 ¢cm, atmérd: 8 cm
Publikalatlan

Két, slomlemezbdl hajlitott, csepp alaku keresztmetszet( vizvezetékceso.

F.G.
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KOZz- ES MAGANFURDOK, BELEPODIJ

,quid Nerone peius?
quid thermis melius Neronianis?”

,,Mi rosszabb Neronal?
mi jobb Nero fiirdéinél?”

Tulajdonjog és a furdét hasznalok szerint a romai furdék haromfélék lehettek: maganfurdok, kozflrdok
és katonai furdok. Maganfurdok gazdag lakohazakhoz, villakhoz kapcsolodtak. Legszebb aquincumi
példaja a Hajogyari-szigeten a helytartdi palotaban volt. Kozfiurdék lehettek egy kivétellel a
polgarvarosban feltart, az Aquincumi Muzeum régészeti parkjaban megtekinthetd furdok. A Nagy
Lakéhézban lévé furdd maganhazhoz tartozott. A kozfurdék Uzemeltetésére Aquincumbdl nincsen
adatunk, de Okori forrasok alapjan valoszinlsithetd, hogy bérleti rendszerben mikodtek. Ennek
maodjardl egy Vipascaban (a mai Aljustrel Portugaliaban) el6kerilt torvénytabla tajekoztat. Eszerint a
bérld6 a tulajdonostol meghatarozott Osszegért meghatarozott idére bérelte a furdét teljes
felszerelésével, igy az ott dolgozd rabszolgakkal egyutt. Ezeket a furdéket belépddij ellenében lehetett
hasznalni, bar ennek az 6sszege forrasaink szerint kimondottan alacsony volt. Seneca és Martialis
szerint — tehat a Kr. u. 1. szazadi Italiaban — egy quadrans (negyed rézpénz), a Hadrianus-korbol
szarmazo vipascai torvénytabla szerint (Lusitania provinciaban egy banyasztelepilésen) férfiaknak fél,
nbéknek 1 as (rézpénz) volt, mig a gyermekek ingyen latogathattak a firdéket. Az is eléfordult, hogy egy
gazdag ember megfinanszirozta a firdést, vagy épitetett egy flrdét, amelyet mindenki ingyenesen
hasznalhatott. A legszebb és legnagyobb, tobb ezer ember befogadasara alkalmas fiirdék Rémaban
voltak, amelyeket a csaszarok épitettek a népnek. llyen volt a cimben, Martialis epigrammajaban
emlegetett Nero-firdéje is.

|dézet helye: Martialis VII, 34 (ford. Fényes Gabriella)
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Kat. 30. Olajtarté vasedény

Gyarapodasi szam: R 2647/2015 (ideiglenes ltsz.: 97.18.2070.40.)
Lel8hely: Bp. Ill., Bécsi ut 48-50.

Ev: 1998

Kor: rémai kor

Anyaga: vas

Méret: magassag: 11 cm, hasél atméré: 12 cm, vastagsag: 0.3 cm,
perematmerd: 4.5 cm.

Publikalatian

Enyhén lapitott gémbtestd, kissé domboru, egyenetlen aljii vasedény,
amelyet valészinileg a fiirdézésnél hasznalt olaj tarolasara és
széllitasara hasznéltak. Hengeres nyaka keskeny, flaskaszerd,
kiszélesed6 toredékes pereme rézslisen kihajlik. A kovacsolt
vasedényt a tobbi hasonld edényhez hasonldan valészinlileg két
gombtest dsszeforrasztasabdl hoztak létre. A firdGolaj szallitasara
hasznalt, birodalomszerte ritkasagszamba mend vasedényeket
altaldban az edény nyakara vagy fiilére erésitett lanccal rogzitették a
furdézésnél haszndlt firdbkészlethez.

V.L

Kat. 31-39. Falfestménytoredékek a Kiralyfiirdonél feltart katonai fiird6é caldariumabél:

Kat. 31.

Ltsz: 60.1.451.

Lel6hely: Bp. Il., F6 u. 84. (Kiralyflrdd, romai fird6, a medence padozatardl)
Ev: 1958

Kor: Kr. u. 1-3. szazad

Méret: 10,8x9,6x3 cm; 7,2x5,5%x2,3cm; 9,3x7,2x2,8cm
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Irodalom:
Kaba M., Rémai kori éplletmaradvanyok a Kiraly flrdénél. Rémerzeitliche Gebaudereste beim Kirdly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 276, Kat. 92, 97., 23. kép 8, 11, 13 és 25. kép 3, 7, 11.

Fehér alapon zdld névényi minta kerekded és ives levélkékkel. A ndvényi ornamentika mentén vékony, fekete csikkal
hatarolt, sarga fellilet inditasa lathato.

Kat. 32.

Ltsz: 60.1.452.

Lel6hely: Kiralyflirdd, romai fiirdé, a medence padozatardl

Ev: 1958

Kor: Kr. u.1-3. szazad

Méret: 14,3x10,5%2,3 cm

I[rodalom:

Kaba M., Rdmai kori épiletmaradvanyok a Kirdly firdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 276, Kat. 98., 24. kép 11 és 25. kép 25.

Fehér alapon okkersarga szin(i, oldalfalat diszitd falfestmény téredékes latin felirattal. A feliratb6l négy betli maradt meg
részben vagy egészben. Az elsd toredékes, talan I, a masodik M, a harmadik P, a negyedik szintén toredékes. A felirat felett
vOrds sav részlete vehetd ki.

Kat. 33.

Ltsz.: 60.1.443.

Lel6hely: Bp. Il., F& u. 84. (Kiralyfiird, rémai fiirdd, a medence padozatarol)

Ev:1958

Kor: Kr. u. 1-3. szdzad

Méret: 5,8x7,8x3,8cm, 14,5%x11,7x4cm

Irodalom:

Kaba M., Rémai kori épiletmaradvanyok a Kirdly firdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, Kat. 79., 23. kép 15, 16 és 25. kép 21, 22.

Az azonos kompozicidhoz tartozd, mennyezetet diszitd, két téredéken fehér alapon ivel6dd, vords motivumbdl inditott,
okkersarga, hosszikas levéldiszités, feltehet@en tapétaminta részlete veheté ki. A téredékek hatoldalan a lécekbdl
odsszeallitott mennyezet lenyomata j6l lathato.

Kat. 34.

Ltsz.: 60.1.32.

Lel6hely: Bp. Il., F& u. 84. (Kiralyfirdd, rémai firdd, a medence padozatarol)

Ev: 1958

Kor: Kr. u. 1-3. szazad

Méret: 11x6,2x2,5 cm; 8x6 cm, 2x4,2 cm (13-14. Méret)

Irodalom:

Kaba M., Rémai kori épiletmaradvanyok a Kiraly fiirdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 24. kép 7, 9.

Két, fehér alapon, vords és sarga ivekkel, talan nagyobb levelekkel diszitett mennyezeti falfestmény, amely valosziniileg
oOsszetartozik a 60.1.443. leltari sz&mu toredékekkel.

Kat. 35.

Ltsz.: 60.1.450-451.

Leléhely: Bp. 1., F6 u. 84. (Kiralyfirdd, rémai firdd, a medence padozatarol)
Ev: 1958
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Kor: Kr. u. 1-3. szdzad

Méret: 11x10,8x3 cm; 9x6,2x2,7 cm; 10x8x2,3 cm; 9,4x8,2x2,2 cm; 13,4x8,5%2,8 cm

Irodalom:

Kaba M., Rdmai kori éplletmaradvanyok a Kiraly firdénél. Rémerzeitliche Gebaudereste beim Kirdly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 276, Kat. 88-97., 23. kép 1,2, 14 és 25. kép 2, 5.; 23. kép 3, 5,7, 11,12, 17 és 25. kép 3, 7,
8,9, 11.

Fehér alapon zold névényi ornamentikaval diszitett falfestménytdredékek vords, sarga szegélyl vords és kiviil kek, belll
vOrds szirmu viragmintakkal. Valésziniileg dsszefliggnek az elézéekben bemutatott 60.1.451. leltari szamu toredékekkel.
Feltehet6en egy korabbi falfestmény atfestésekor késziilt, azaz egy kifestési 2. periddushoz tartozik.

Kat. 36.

Ltsz..: 60.1.453.

Lel6hely: Bp. Il., F& u. 84. (Kiralyfiird, rémai fiirdd, a medence padozatarol)

Ev: 1958

Kor: Kr. u. 1-3. szdzad

Méret: 14x14,8x5¢cm

Irodalom:

Kaba M., Rdmai kori épiletmaradvanyok a Kirdly firdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 276, Kat. 99., 24. kép 15 és 25. kép 20.

Fehér alapon, korzd segitségével kiszerkesztett, vords kerek motivum, felteheten tapétaminta részlete, kdzepén kékes
szirmu rozettaval. A vords koriven kivil egy Ujabb festetlen ivet alakitottak ki, szintén korzé segitségével. Ett6l a kiilsé
korivtdl tavolodva négy fekete, egyre kisebb potty6t, kiegészitd diszitbelemet abrézoltak. A toredék feltehetéen
tapétamintaval diszitett, boltives mennyezet részét képezte.

Kat. 37.

Ltsz.: 60.1.441(?)

Lel6hely: Bp. Il., F& u. 84. (Kiralyfirdd, rémai firds, a medence padozatarol)

Ev: 1958

Kor: Kr. u. 1-3. szazad

Méret: 9,3x9,3x3,2cm

Irodalom:

Kaba M., Rémai kori épiletmaradvényok a Kirdly firdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 24. kép 12.

Falfestménytdredék fehér alapon kék, ivel6dd diszitéssel. A kék részlet belsé oldala mentén okkersarga vékony csik jelzi a
minta hatarat. Zold szinnel megfestett, feltehetden névényi ornamentika picike részlete vehetd ki még a téredéken. Esetleg
ivel6dé mennyezet részlete.

Kat. 38.

Ltsz.: 60.1.448/b

Leléhely: Bp. 11, F6 u. 84. (Kiralyfirdd, rémai firdd, a medence padozatarol)

Ev: 1958

Kor: Kr. u. 1-3. sz&zad

Méret: 7,5%x6%2,5¢cm

Irodalom:

Kaba M., Rémai kori épiletmaradvanyok a Kiraly fiirdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 266., Kat. 86., 24. kép 1 és 25. kép 15.
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A fehér vékony konturral hatarolt, kerek, kék festésli motivumbol sugarszeriien vékonyabb sarga csikokat inditottak, amelyek
kozott a felliletet vorosre festették. A feltehetéen nagyméretii rozettat mintazo toredék un. tapétaminta részét képezte. A kék
kerek motivum kdzepén korzd lenyomata figyelheté meg. Valoszinlileg mennyezeti festés része.

Kat. 39.

Ltsz.: 60.1.445-446.

Lel6hely: Bp. Il., F& u. 84. (Kiralyfiird, rémai fiirdd, a medence padozatarol)

Ev: 1958

Kor: Kr. u. 1-3. szdzad

Méret: 17x11x3,4cm; 6,4x4,5%2 cm; 5,8x4,8x2,3 cm; 8x5x2,3 cm

Irodalom:

Kaba M., Rdmai kori épiletmaradvanyok a Kirdly firdénél. Romerzeitliche Gebaudereste beim Kiraly-Bad. Budapest
Régiségei 20 (1963) 259-298, 266, Kat. 81-82., 24. kép 13 és 25. kép 12; 24. kép 2, 3, 4 és 25. kép 18, 19.

Fehér alapon, oldalfalat diszit8, szlirkésbarnas dupla keretmotivum sarok és oldaltéredékei, bellil ismétldds, haromszdgl
vagy cseppet formazéd motivummal. A keretminta sarkanak helyét egy hosszu, atlésan a vakolatba bekarcolt vonal
segitségével, még a minta megfestése elétt elére meghataroztak. A jelenleg ismert saroknal egy nagyobb, két iranyba hajlo,
kék szirm0 virdgot dbrazoltak, amelynek kdzepét vords alapon vékony fehér csikokkal diszitették. Valdszinileg egy 2.
periodusu falfestmény toredéke, azaz egy korabbi falfestményre vitték fel annak fellilfestésével.

K. A.
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KATONAI FURDO

Thermas maiores / leg(ionis) Il. Adi(utricis) Claudianae / [mJagno tempore in/[te]rmissas et destitutas /
[re]tractatis porticibus /[ aJditibusque [prijus refeci[t] / exhiberi inde [inclepisse / militib(us) [iuss]it [prildie
Kal(endas) luli(as) / praes[id]e [pr(ovinciae) e(gregio)] v(iro) Clement(tio) Silvi(no) / et cura Aur(eli)
Frontini pra/ef(ecti) leg(ionis) eiusdem Pater/no Il et Mariniano co(n)s(ulibus)

,»A Claudius csaszar nevét visel6 segité melléknevii legio meleg fiirdéit, melyek hosszu idén at
hasznalaton kiviil voltak és el voltak hagyatva, az oszlopcsarnokok és bejaratok rendbe
hozasaval ujjaalakitatta elobb, majd elrendelte, hogy junius 30-an kezdjék meg a katonak
rendelkezésére bocsajtani, a kivalo férfi rangcimii Clementius Silvius eldljarésaga és Aurelius
Frontinusnak, a nevezett legio praefectus parancsnokanak feliigyelete alatt, Paternus és
Marinianus konsulaga idején.”

Az idézett felirat Kr. u. 268-bdl szarmazik és Aquincum legnagyobb fird6jének, az itt alloméasozd
katonai csapat, a legio II. Adiutrix fird6jének Ujjaépitésérdl emlékezik meg. Ez a flird6 a legio taboraban
épult fel a 2. szazadban. Feltehetéen a 260-as év haborus eseményei soran megrongalodott, és az
ujjaépitésig nem hasznaltak. A flrd6é hatalmas, mintegy 16800 m? teriletet foglalt magaban.
Tengelyesen szimmetrikus volt. Az északi oldalrdl nagy tornacsarnok (palaestra) csatlakozott hozza. A
furdd ket vetkdzd helyiséget, nagy medencét, hideg vizes helyiséget (frigidariumot), négy fitott
tepidariumot és egy nagyméretii forr6 homérsékleti, magas paratartalmu, forré vizes medencékkel
rendelkezd helyiséget (caldarium) foglalt magaban. A tepidariumokbdl két alafiitott, magas
hémérsékletli és alacsony paratartalmu izzasztohelyiség (sudatorium) nyilt. A szaraz szaunak a katonai
fird6kben altalaban megtalalhatok, ugyanis orvosi iras szerint ennek hatasa olyan volt a testre, mint a
vas edzése. A legio nagy flrdéje a 4. szazad elején elvesztette kdzfiirdd funkcidjat és a provincia
katonai vezet6jének, a duxnak palotajava alakitottak at, Ugy, hogy Uj flrdészarnnyal és nagy
medencével egeszitették ki az éplletet.

ldézet helye: CIL 11 3525; [1l 10492, Itsz.: 81.7.40. (ford. Alfoldi Andras)

Kat. 40. A Thermae Maiores ujjaépitési felirata

Ltsz.: 81.7.40.

Lel6hely: Florianigasse (Flori&n utca) 420. (ma: Bp. lIl., Florian tér)

Ev: 1849

Kor: Kr. u. 268. junius 30.

Méret: magassag: 136 cm, szélesség: 66 ¢cm, vastagsag: 52 cm

Irodalom:

CIL 111 3525

CIL 11 10492

ILS 2457

L’Année Epigraphique 1944, 85

L’Année Epigraphique 1956, 7

L'Année Epigraphique 1993, 1310

Kovécs P. — Szab6 A. (cura), Tituli Aquincenses |, Budapest 2009, 17-18, Nr. 12b

Alféldi A., Aquincumi adalék a Kr. u. 268. év torténetéhez. Eine neue Angabe zur Geschichte des Jahres 268 aus Aquincum.
Budapest Régiségei 13 (1943) 35-39, 489-491.

Colin, J., L'inscription des thermes de la Ile égion a Aquincum-Budapest. L’Antiquité Classique 24 (1955) 438-441.
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Desjardins, E. - Rémer, F., Monuments épigraphiques du Musée National Hongrois. Budapest 1873, 89: no. 181.

Fitz, J., Die Verwaltung Pannoniens in der Rémerzeit IIl. Budapest 1994, 1050-1051: Nr. 689.2, 1071-1072: Nr. 703.

Kaba M., Thermae Maiores Legionis Il Adiutricis. Monumenta Historica Budapestinensia 7. Budapest 1991, 11, 82, 98: 9.
kép

Kaba, M., Thermae maiores in Aquincum. Budapest Régiségei 34 (2001) 135, 140: Abb.5.

Kovacs P. (szerk.), Fontes Pannoniae antiquae ab A. D. CCXXXV usque ad A. CCLXXXIV. Az 6kori Pannonia forrasai Kr. u.
235 és 284 kozott. Fontes Pannoniae Antiquae 5. Budapest 2008, 129-131: Nr. 37, 173-174.

Paur I., Huszondt kiadatlan pannoniai latin felirat. Archaeologiai Kézlemények 1 (1859) 221: no. X.

A mészké oltarkdvet 1849-ben pinceépités soran emelték ki Vihnalek Antal hentesmester Florianigasse (Flérian utca) 420.
szam alatti hazanak falabdl. A corona bal oldali, ellils sarka letort. Az abacus és az oltartrzs élei toredezettek, a profilalt
parkanyzat, valamint a l&bazat is kisebb sériléseket szenvedett. A feliratos mezd sikjardl elnagyoltan levésték az eredeti
szOveget, de a fellllet lesimitdsa elmaradt. Az egyenetlen felilletre vésett Ujabb felirat kopott, olvasasat az eredeti
szdvegmaradvanyok mellett a feliratos mez6ben tatongé kisebb-nagyobb folytonossagi hianyok is nehezitik.

Az oltar vizszintesen kettéosztott corondjanak sarkait sima felilet, félkérives akrotérionok diszitik. Az akrotérionok koz6tti

mez&k kitbltetlenll maradtak. Az egyszer(i abacus alatt kétosztatu, profilalt parkanyzat huzédik. A hdromosztaty labazat
vastag plinthusra tamaszkodik. Az oltar hatulja kidolgozatlan, egyenetlendl levésett.

Az oltértdrzs ellilsé sikjara az eredeti, szakrélis tartalmu szdveg tobbé-kevésbé sikeres eltavolitdsa utan 12 soros épitési
felirat kertlt.

A palimpszeszt oltarké késébbi felirata a kdvetkezéképpen hangzik:

Thermas maiores

leg(ionis) Il Adi(utricis) Claudianae

magno tempore in-

[te]rmissas et destitutas

Srle]tractatis porticibus

aditibusque [prijus refecift]

exhiberi inde [inclepisse

militib(us) [iuss]it [prijdie Kal(endas) luli(as)
praes]ide [pr(ovinciae) e(gregio)] v(iro) Clemen(tio) Silvi(o)
10et cura Aur(eli) Frontini pra-

ef(ecti) leg(ionis) eiusdem Pater-

no Il et Mariniano co(n)s(ulibus)

Alféldi Andras forditasaban:

,A Claudius csaszar nevét viseld, 'segitd' melléknevii masodik /legio melegfiirdit, melyek hosszu idén at hasznalaton kivill
voltak és el voltak hagyatva, az oszlopcsarnokok és bejératok rendbehozaséval Ujjdalakitotta elébb, majd elrendelte, hogy
junius 30.-an kezdjék meg a katonak rendelkezésére bocsatani, a 'kivald férfi' rangcimi Clementius Silvius el6ljarosaga és
Aurelius Frontinusnak, a nevezett legio praefectus-parancsnokanak felligyelete alatt, Paternus méasodik és Marinianus
konzulsaga idején.”

B.B.T.
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FURDORUHA?

Cum faciem laudo, cum miror crura manusque,
dicere, Galla, soles ,Nuda placebo magis,”
et semper vitas communia balnea nobis.
Numaquid, Galla, times ne tibi non placeam?

,,»926p arcod, kezed és labad, Gallam, ha dicsérem,
Szélsz: ,,Hat mégha szemed latna mezitelenil”
Amde kéz6s fiird6be velem nem akarsz soha jonni
Félsz, hogy nem fognék tetszeni, Galla, neked?

A rémaiak meztelenul furddtek, a mi fogalmaink szerinti firdéruhat nem ismerték. Legfeljebb kis
koténnyel takartak el az intim testrészt. (A sokak éltal ismert Piazza Armerina villaban (Szicilia)
fennmaradt mozaikon, a ,bikinis” lanyok sportolnak, és nem flrodnek.) Bar az okor maskepp allt a
meztelenség fogalmahoz, mint a késdébbi korok, ez mégis felveti a kérdést, hogy a nbk és a férfiak
kozosen hasznaltak-e a flrdoket. Eredendden nemcsak férfi és nd nem flrodhetett egyltt, de — mint
Plutarkhosztdl megtudjuk — a régi romai erkolcsok szerint férfi rokonok egyuttfurdése se volt kivanatos.
Idével az erkolcsok lazultak, id. Pliniusnal taldljuk az elsé adatot a két nem altal kozosen hasznalt
fird6re. Ez azonban késébb sem volt mindenki altal elfogadott, csaszari rendeletek id6rdl idére meg is
tiltottak. A kilon flrdésre két lehet6ség adddott, a térbeli és az idébeli elkilonilés. El6bbire az un.
kettés furdék épllettipusa adott lehetdséget, ahol egy firdészarny allt a férfiak és egy a ndk
rendelkezésére, ilyen lehetett példaul az aquincumi polgarvarosban megtekinthetd un. Kettés flirdd. De
voltak olyan flrdék is, amelyek kiilonb6zé idében voltak nyitva a nék és a férfiak szamara. Erre legjobb
adatunk, a Vipascaban (a mai Aljustrel Portugaliaban) el6ker(lt torvénytabla, amely tobbek kdzott
szabalyozta a firdék miikddését is. Ennek alapjan a flird6k délelétt a néknek, délutan a férfiaknak alltak
rendelkezésére.

|dézet helye: Martialis Il, 51 (ford. Csengery Jézsef)
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Kat. 41. Maszkszerti épitészeti disz

Ltsz.: 64.11.162.

Lel6hely: ismeretlen

Kor: romai kor

Méret: magassag: 22 cm, szélesség: 18 cm, vastagsag: 14,5 cm
Irodalom:

K. Szirmai, Kaiserzeitliche Portrats in Aquincum: Katalog der
Ausstellung: 6. Internationales Kolloquium (ber Probleme des
Provinzialromischen Kunstschaffens: 11-15. Mai 1999 Budapest.
Budapest 1999, 67: Nr. 47.

A homokk@bél faragott kéemlék 1964 ota szerepel az Aquincumi Mizeum kétari nyilvantartasaban. Elékerilésének idépontja
és koriilményei ismeretlenek. Felllete helyenként kopott, élei enyhén toredezettek. A homlok kozepén furt lyuk, hatsd
sikjaban konikus mélyedés lathato.

Férfiarc teljes szakallal. A maszkszeri fej hatso sikja egyenesre vagott, alja homord. Az arc lapos, széles. A tulhangsulyozott
szemhéjak kozotti sz(ik tér javat a markansan kifaragott szivarvanyhartya tolti ki. Az orr enyhén szélesedik, az eléreugrd
vastag ajkakat arcszbrzet keretezi. A szakéll anyagszeriiségét stilizalt, a szérzet hullamzasat alig érzékeltetd, jobbara
fligglleges iranyitasu barazdalas fejezi ki. A homlokra boruld, kopott targy eredetileg koszorut formazhatott.

A ful nélkili férfiarc enyhén hatraddlve, lentrél néz folfelé. A kéfej a széles, nagy témeg( szakall homorl kiképzési, also

sikjaval tamaszkodott ahhoz az épitményhez (kithoz?), amelynek diszitését képezte. A homlok kdzepi atfuras — eredeti
allapotaban talan a homlokon viselt targy diszitményébe rejtve — a régzités céljara szolgalt.

B.B.T.

Kat. 42. Mozaiktoredék

Itsz. nélkil

LelShely: Bp. lll., Hajogyari-sziget, helytartdi palota
Ev: ismeretlen

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: 20x19 cm

Fekete bazaltkockakbol és fehér mészkokockakbol allé geometrikus
diszitésii mozaik téredéke.

F.G.
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NYITVATARTASI IDO

,Nuntiat octam Phariae sua turba iuvencae,
et pilata redit iamque subitque cohors.
temperat haec thermas, nimios prior hora vapores
halat, et immodico sexta Nerone calet.”

»Pharoszi Isis papjai mar nyolcat kiabalnak (nyolc 6ra van)
Udvari 6rség jo és az el6bbi lelép.
Fiirdeni j6 ez az ora, el6bb tulsagos a g6z és
Hatkor még inkabb ontja Nero (ti. Nero fiird6je) a hevét.”

Martialis epigrammajanak részlete Rémaban Nero flrdéjének napi nyitasat orokitette meg. A romai
fird6k altaldban a nap 6. és 9. draja kdzott nyitottak és sotétedéskor zartak. A flrdésre legalkalmasabb
idébnek a nap, az idézetben is emlitett 8. és 10. 6raja kozotti idészakot taldltdk, amely a mi
drabeosztasunk szerint délutanra esett. A rémaiak a napot ugyanis napfelkeltétdl napnyugtaig 12
nappali, napnyugtatol napfelkeltéig 12 éjszakai dérara osztotték fel. Ennek kovetkeztében az oraknak
nem volt egységes id6tartamuk, hanem a nappal hosszanak megfeleléen véltozott. A 6 étkezés este
volt, &ltalaban elbtte flrodtek. Ez a f6 furdési id0szak meghatérozta a flrddk tajolasat is, Vitruvius
szerint ,A caldariumok és a tepidariumok a téli nyugat fel6l kapjak a fényt, ha pedig a hely természete
ezt nem teszi lehet6vé, akkor is inkabb délr6l, mivel a fiirdés idejét leginkabb déltél estig allapitottak
meg.” Ez az alapelv a legtobb aquincumi flrdd esetében is igazolhatd. A nyitvatartasi idé6 azonban
helyileg véltozhatott is, példaul Vipascaban délel6tt és délutan is nyitva volt a flird0. Az étkezés utani
firdét forrasaink nem ajanlottak, bar eléfordult. A flrdd nyitasat kis haranggal vagy gonggal jelezték.
,Hiv a fird6 csengéje”.

|dézetek helye: Martialis X 48 (ford. Csengery Jozsef)
Vitruvius Tiz konyv az épitészetrél (V, 10, 1, ford. Gulyas Dénes)

Martialis XIV, 163 (ford. Csengery Jézsef)
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Kat. 43. Vakarokés (strigilis)

Ltsz.: 86.2.270

Lel6hely: Bp. IlI., Flérian tér; 2-3. sz.-i legiotabor fiird6je, Thermae Maiores

Ev: 1981-84

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: hosszUsag: 24 cm, szélesség: 1,8 cm, a kapar6 penge szélessége: 2,7 cm
Irodalom:

Kaba M., Thermae Maiores Legionis Il Adiutricis. Monumenta Historica
Budapestinensia 7. Budapest 1991, 155, 96. kép

Zsidi P. — E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient Medicine and
Pannonia. Budapest 2006, 13, Nr. 121.

Zsidi P. — Harshegyi P. - Vamos P. (szerk.), Aquincumi latvanyraktar. Visual Store
at Aquincum. Budapest 2009, 150, Nr. 800. tovabbi irodalommal

Bronz vakardkés, feje és fogoja bordas diszitésli. Az 6kori tisztalkodas fontos
eszkoze, a firdéfelszerelés része. Az ivelt kanalrésszel vakartak le a testre tapadt
olajos izzadsagot, piszkot. A romaiak gyakran karikara flizve, olajtarté flaskaval és
nyeles csészével egyitt vitték magukkal a flrdébe. Ha volt, nem is egyet, hanem
tobbet. Aquincumbdl eddig harom strigilis kerllt el6, az itt bemutatott példany a
legio nagy flirdéjébdl szarmazik.

Cs.K.-F.G.

Kat. 44. Csipesz

Ltsz.: 54.17.112.

Lel6hely: Bp. Ill., Raktar u. 1-3.

Ev: 1954

Kor: romai kor

Méret: hosszUsag: 6,7 cm; a penge szélessége: 0,7 cm

Irodalom:

Zsidi P. — E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient Medicine and

Pannonia. Budapest 2006, 13, Nr. 130.

Bronz szércsipesz.

Cs. K.

Kat. 45. Borotva

Ltsz.: 2007.26.1.

Lel6hely: Bp. IlI., Hunor u. 24-26.

Ev: 2007

Kor: Kr. u. 2-3. szdzad

Méret: hosszUsag: 4,6 cm, szélesség: 4,2 cm, vastagsag: 0,2 cm

Irodalom:

Kirchhof A., Bp. lIl. ker., Hunor u. 24-26. Aquincumi Flizetek 14 (2008) 183, 6. kép
Zsidi P. — Harshegyi P. — Vamos P. (szerk.), Aquincumi latvanyraktar. Visual Store
at Aquincum. Budapest 2009, 150, Nr. 793.

Borotva griff alaki bronz fogéja, a vas penge korrodalt nyomaval.

Cs. K.
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Kat. 46. Balsamarium

Ltsz.: 94.6.3767. = R 2031

Lel6hely: Bp. Il., Bécsi Ut 25. — Lajos u. 24. — Sajka u. 4.

Ev: 1993

Kor: Kr. u. 3. szazad elsé fele

Méret: magassaga az akasztoval: 12,6 cm, atmérd: 7,5%4,8 ¢

Irodalom:

R. Facsady A., Antropomorf bronz ,balsamarium” Aquincumbdl. A bronze
anthropomorphic ,balsamarium’ from Aquincum. Archaeologiai Ertesitd 139
(2014) 157-169.

R. Facsady A., Szoboredény vagy edényszobor? (Kat. 14). In: Mitargymesék.
Févarosi régészeti értékeink masként. ldészaki kiéllitas a BTM Aquincumi
Mlzeumaban 2012. szeptember 14. és 2013. szeptember 29. kdz6tt.
http://www.aquincum.hu/wp-content/uploads/2015/09/KATAL%C3%93GUS-
M%C5%B1t%C3%A1rgymes%C3%A%k.pdf

Fiatal férfit abrazolé biszt formaju edény. Aljat kildon hozzaillesztett, mar
toredékessé valt, a biisztnél vékonyabb bronzlap fedi. A fej a tdérzshdz
viszonyitva enyhén elfordulva balra dél. Az arc kerek, a szaj vonalahoz képest a
bal szem és a szemoldok a jobb szemnél alacsonyabban van. A szemgolyét és
az iriszt ezUst folia boritja, a pupilla mélyitett, berakasa azonban hidnyzik. A
szemhéj kissé rahuzédik a szemgolyéra, ezéltal a szemek “fennakadt’
pillantastva véltak. Az orr egyenes, nincs orrnyereg, a szajon aranyozas maradt
meg. Frizuraja kdzépen elvalasztott, merev, fejhez simuld, az arcvonasokkal éles
ellentétben inkabb negroid jellegl. A fejtetdn kerek lyuk van, amelyet zsanérral
zar6do kerek bronz lap fed. Mellette két, kor atmetszet(i, 6 mm vastag huzalbdl
ovalis formara hajlitott akasztd lathatd, az egyik kiegészités. Viselete a
mellkason atvetett, a bal vallon kerek fibulaval dsszetliz6tt nebris, a jobb vall
fedetlen. Az ifju nyakaban bulla van, ami vékony lancszemekbdl allé6 nyaklancon
|6g. Hatul a nyaklancot a tarkén a haj eltakarja.

F. A

Kat. 47. Fésii

Ltsz.; 97.2.1020.11. (ideiglenes szam)

LelShely: Bp. ., Szalag u. 19.

Ev: 1997

Kor: Kr. u. 1. szazad

Méret: hosszusag: 10,9 cm, szélesség: 5,5 cm, vastagsag 1 cm
Irodalom:

Facsady, A. — Zsidi, P. (eds.): Romains de Hongrie. le-Ve siécles

& iR BRkE i
apres J.-C. Exposition produite par le Département du Rhone, l i
Musée de la Civilisation gallo-romaine de Lyon, en collaboration . m‘ | ,LL
'__- 1 3 .i._n

avec le Musée Historique de Budapest dans le cadre de la "Saison
hongroise en France”. Musée de la Civilisation gallo-romaine, Lyon,

décembre 2001 — mai 2002. Lyon-Paris 2001, 117, fig. 254. ! rn ]! |IIIH!1I.
Hable T. — Bertin P., Gazdag rémai né sirja a Szalag utcaban. The ! f :
|

grave of a wealthy Roman woman on Szalag Street. Aquincumi
Fuzetek 4 (1998) 22, 2. kép

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi
csonttargyak. Bone objects in Aquincum. Budapest 2012,, 94, Nr. 173.

Elefantcsontbdl kész(ilt kétoldalu fésd.

Cs. K.

U

Wmuuq L
| -
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Kat. 48. Mécses

Ltsz.: 50462

Lel6hely: Aquincum, Gazgyar

Ev: ismeretlen

Kor: Kr. u. 1-2. szazad

Méret: hosszuséag: 8,5; 4tmérd: 6,5 cm; magassag: 2,8 cm

Loeschcke I/C tipusu volutas-reliefes mécses. A mécses orra széles, két
oldalan volutakkal diszitett, valla két koncentrikus korrel tagolt, teteje (discusa)
konkav és egy l6fej disziti.

Cs.K.-F.G.

Kat. 49. Csont illatszeres készlet

Ltsz.: 2007.3.24-31.

Lelhely: Bp. IIl., Graphisoft Park

Ev: 2007

Kor: Kr. u. 2. szazad masodik felétdl

Méret: teljes szélesség: 9,2 cm; magassag: 6,3 cm

Irodalom: )

T. Bir6 M. - Choyke A. — Vass L. - Vecsey A., Aquincumi
csonttargyak. Bone objects in Aquincum. Budapest 2012, 97-98, Nr.
193.

Lassanyi G., Elézetes jelentés az aquincumi polgarvaros keleti
(gazgyari) temetdjében 2007-ben végzett feltarasokrol. Preliminary
report on the excavations conducted in the eastern (Gas Factory)
cemetery of the Aquincum Civil Town in 2007. Aquincumi Fiizetek 14
(2008) 68, 6. kép

Lassanyi G., Otrészes illatszeres készlet (Kat. 60.). In: Spakli, ecset,
|ézerszkenner. Idészaki kiallitas a BTM Aquincumi Mizeumaban 2015.
aprilis 17. — oktdber 31. kdzott.
http://www.aquincum.hu/wp-content/uploads/2015/07/KATAL%C3%93GUS_spakli_ecset_lezerszkenner.pdf

Ot esztergalt csonthenger vonalas diszitéssel, illetve esztergalt tégelyfeddkkel, amelyeket szintén vésett koncentrikus
korok diszitenek.

Cs. K.

o
Kat. 50. lllatszeres liveg g4
Ltsz.: 50585 ‘
Lel6hely: Aquincum, Aranyhegyi-patak menti temeté
Ev: ismeretlen
Kor: Kr. u. 1. szazad - 3. szazad elsé fele. .
Ev: ismeretlen
Méret: magassag: 12,3 cm, talpatmérd: 6 cm, perematmérd: 2,2 cm
Kénikus illatszeres (iveg hosszU, hengeres nyakkal. Barkéoczi 87. tipus. s ' %

-

Cs. K. —



39

Kat. 51. lllatszeres liveg

Ltsz.: 50604 o
Leléhely: Aquincum, Aranyhegyi-patak menti temet iy
Ev: ismeretlen _"
Kor: Kr. u. 2-3. szdzad i
Méret: magassag: 9,5 cm, talpatmérd: 5,2 cm; pereméatmérd: 3,6 cm . ' n

Nyomott gémbtesti illatszeres liveg, hosszl, hengeres nyakkal. Barkoczi 89. forma. e

Cs. K.

Kat. 52. lllatszeres liveg

Ltsz.: 2003.3.5.

Lel6hely: Bp. IlI., Bécsi ut 130.

Ev: 2003

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: magassag: 13,8 cm, perematmérd: 1,7 cm

Hosszukas, ovalis test(i, benyomott fall, lekerekitett alju, hosszd, hengeres nyaku illatszeres (iveg.
Barkdczi 95 forma. N

Cs. K.

Kat. 53. lllatszeres liveg

Ltsz.: 2003.16.1.

Lel6hely: Bp. IlI., Bécsi ut 70., szort hamvas sirbol

Ev: 2003 P—
Kor: Kr. u. 2. sz4zad |
Méret: magassag: 7,5 cm; legnagyobb atmérd: 6,5 cm; perematmérd: 2,3 cm

Irodalom:

Hable T., Masodik szazadi sirok a katonavaros nyugati temet6jébdl. Second century graves from

the western cemetery of the Military Town. Aquincumi Fiizetek 10 (2004) 2. kép g, 3. kép g, 19.

Alacsony, kénikus testli hengeres nyaku illatszeres tveg kis talpgydr(vel.

Cs. K.

Kat. 54. Alabastron

Ltsz.: 50555

Leléhely: Bp. Ill., Gazgyar (gazgyari fazekastelep)

Ev: 1907-1913 kdzott

Kor: romai kor

Méret: magassag: 19,5 cm, perematmérd: 6 cm, talpatmérd: kb. 6,2 cm (nagy része kiegészitett),
hasatmérd: 9,7 cm

Irodalom:

Kuzsinszky B., A gazgyari romai fazekastelep Aquincumban. Budapest Régiségei 11 (1932) 379.
Zsidi P. — E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient Medicine and Pannonia.

Budapest 2006, 5, Nr. 48.

Sréter K., Palackba zart torténelem (Kat. 17). In: Mtargymesék. F@varosi régészeti értékeink
masként. Id8szaki kiallitas a BTM Aquincumi MlUzeumaban 2012. szeptember 14. és 2013.
szeptember 29. kozott.
http://www.aquincum.hu/wp-content/uploads/2015/09/KATAL%C3%93GUS-
M%C5%B1t%C3%A1rgymes%C3%A9k.pdf
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Sargasbarna szinl, hengeres test(, alul kihasasodo alabastron. Esztergalt, pereme tanyérszeriien lecsiszolt, alja enyhén
gémbolyded. Oldalan a kézetre jellemzd gylrliszerl mintazat lathatd. Anyaga kristalyos mészkd. Feltehetden illatszer
tarolasara szolgalt.

Cs. K.

Kat. 55. Tiikor

Ltsz.: 51316

Lel6hely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: rémai kor

Méret: atmérd: 8,5 cm

Irodalom:

Zsidi P. - E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient Medicine and
Pannonia. Budapest 2006, 13, Nr. 132.

Kerek, 6lombdl kész(lt, névényi motivumokkal diszitett tlikbrkeret.

Cs. K.

Kat. 56. Raspoly

Ltsz.: 40200

Lel6hely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: romai kor

Méret: hosszusag: 8,4 cm; szélesség: 1 cm

Irodalom:

Zsidi P. - E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient
Medicine and Pannonia. Budapest 2006, 13, Nr. 125.

Vas koromreszeld.

Cs.K.

Kat. 57. Dobdkocka

Ltsz.: 54.1.384.

Lel6hely: Bp. IlI., Laktanya u. 31.

Ev: 1953

Kor: Kr. u. 2. szazad

Méret: 1,1x1x1,2 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 110, Nr. 288.

Kettds pontkdrds kocka.

Cs. K.
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Kat. 58. Dobokocka
Ltsz.: 56.77.11.

Leléhely: Bp. lIl., Szellé u. 18.

Ev: ismeretlen wﬁ
Kor: Kr. u. 2-3. szazad ) @
Méret: 1,2x1,2x0,9 cm 8 @

Irodalom: ) Q Q )
T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in @ :

Agquincum. Budapest 2012, 109, Nr. 283. q ﬁ

A kocka szamértékeit szimpla, egyszeri pontkorrel rajzolt vésettel jelolték. Felilete egyenes és
szabalyosan elhelyezett értékjelzékkel késziilt.

Cs. K.

Kat. 59. Dobdkocka

Ltsz.: 56.169.2.

Lel6hely: Bp. lll., Kerék u. 65.

Ev: 1934

Kor: Kr. u. 2-3. szazad

Méret: 1x1x1 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 110, Nr. 284.

Szimpla pontkords szamlapu csont kocka.

Cs. K.

Kat. 60. Dobdkocka

Ltsz.: 86.7.20.

Leléhely: Bp. 1., Bécsi ut 166, 79. sir (Aquincum canabae, nyugati temet6)

Ev: 1985

Kor: Kr. u. 2. szazad kdzepe

Méret: 1,5%1,3%x1,2 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 110, Nr. 287.

Szabalytalan alaku, pontkdrds, félkész kocka.

Cs. K.

Kat. 61. Jatékkorong

Ltsz.: 55.28.45.

LelShely: Aquincum polgarvéaros

Ev: 1943

Kor: romai kor

Méret: atmérd: 1,9 cm, vastagség 0,3 cm

Irodalom:

T. Bird M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 122, Nr. 508.

Sima és koncentrikus kordkkel diszitett korong.
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Cs. K.

Kat. 62. Jatékkorong

Ltsz.; 55.28.46.

Lel6hely: Aquincum polgérvaros

Ev: 1943

Kor: romai kor

Méret: atmérd: 2 cm, vastagsag 0,3 cm

Irodalom:

T. Bird M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 122, Nr. 509.

Sima és koncentrikus kordkkel diszitett korong.

Cs. K.

Kat. 63. Jatékkorong

Ltsz.: 55.28.47.

Lel6hely: Aquincum polgarvaros

Ev: 1943

Kor: romai kor

Méret: atmérd: 2 cm, vastagsag 0,3 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 123, Nr. 546.

Sima és koncentrikus kdrokkel diszitett korong.

Cs. K.

Kat. 64. Jatékkorong

Ltsz.: 55.47.6.A

Lel&hely: Aquincum polgarvéaros

Ev: ismeretlen

Kor: rémai kor

Méret: atmérd: 2 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 121, Nr. 547.

Koncentrikus kdrokkel diszitett korong.

Cs. K.

Kat. 65. Jatékkorong

Ltsz.; 55.47.6.B

Leléhely: Aquincum polgarvaros

Ev: ismeretlen

Kor: romai kor

Méret: atmérd: 2 cm

Irodalom:

T. Bird M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 121, Nr. 548.
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Koncentrikus korokkel diszitett korong.

Cs. K.

Kat. 66. Jatékkorong

Ltsz.: 56.185.201.

Lel6hely: Bp. lI., Bécsi Ut 98.

Ev: 19417

Kor: rémai kor

Méret: atmérd: 1,8 cm, vastagsag: 0,3 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 123, Nr. 553.

Koncentrikus korokkel diszitett korong.

Cs. K.

Kat. 67. Jatékkorong

Ltsz.: 69.16.87.

Lel6hely: Bp. IlI., Zapor u. 60-70.

Ev: 1968

Kor: Kr. u. 3. szdzad masodik fele

Méret: atmérd: 1,8 cm, vastagsag: 0,3 cm

Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone objects in
Aquincum. Budapest 2012, 112, Nr. 322.

Fogaskerékmintaval és koncentrikus korokkel diszitett korong.

Cs. K.
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A FURDOK HASZNALATA

Bene lava!
Fiirodj jol!

Kivantdk egymasnak a rémaiak a flrdébe Iépéskor és sok flirdd bejaratanal mozaikbdl kirakva ez a
kdszontés fogadta a betérét. Az emberek vitték magukkal a furdéfelszerelést, azaz a strigilisnek
nevezett vakarokést, az olivaolajat vagy mas illatos olajokat tartalmazo kis flaskat (ezeket egy karikéra
ossze is flizhették), tortlkozot, firdépapucsot, esetleg egy dsszecsukhatd széket és nem utolsd sorban
- ha valaki megengedhette maganak — rabszolgat, aki cipelte mindezeket, felligyelte ura ruhait, amig 6
a flrdében tartdzkodott, vagy éppenséggel segitette az Oltdzkddésnél, masszirozta vagy torllgette
gazdajat.

Az emberek el6szor levetkOztek az oltdzében, esetleg beolajoztak testliket, majd meztelenll vagy
tunicaban konny( testmozgéast végeztek. Legnépszerlibbek a kilonb6zé labdajatékok voltak, de kedvelt
volt a boksz, a birkdzas, a sulyemelés, fémkarika hajtdsa és a séta is. Martialis példaul a futast
kedvelte:

,Hany mas ifiat a vivas tortfil(i mestere csabit

S érdem nélkil gytjt pénzt az a ronda kené.

Néked a fiird6héz nem kell sem labda, se léggémb (kulonbdzd labdajatékok),

Es csupasz poznak vak piifslése se kell:

Békent karjaidat nem marjitod ki birokra

Es a poros gémbét (szintén egy fajta labdajaték) nem ragadod ki mohén:

Mind’ csak a Virgo (ti. az Aqua Virgo vizvezeték Romaban) havas hullamaihoz veszed utad,

Vagy, hol sidoni vagy gyuijt bikaba tiizet

Aki futasban jeles, minek is gyakoroljon az annyi

Mas jatékot, amit mind csak a lusta szeret?”

Bar a rdmaiak szerettek Uszni és a jol uszast erénynek tartottak, a firdok nem szolgaltak uszodaként,
inkabb természetes vizekben usztak. A fird6k medencéi altalaban erre nem is adtak lehetéséget, még a
nagymedencéknek is sekély mélységuk volt. Ezekben inkabb csak Uldogélni és pancsolni lehetett.
Aguincum legnagyobb furd6jében, a legio katonai furd6jében a nagymedence mérete: 11x15,5 m
mélysége 92 cm. Legnagyobb vizmélysége a polgarvarosban a kettds furdd kozepét elfoglalé 6,10%x4,45
méretli medencének volt, ez 130 cm mély lehetett.

|dézet helye: Martialis VII 32, 5-14. (ford. Csengery Janos)
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A FURDES SORRENDJE

A j6l es sportolas utan kdvetkezett a szaunazas és a fiirdés, valtogatva a kilonb6zé hémérsékletii
vizeket. Ezek hasznalatanak rendje nem volt meghatarozva, de orvosi javaslatok voltak az egészségileg
kedvez0 sorrendre. Kovetkezzék itt az okor egyik hires orvosanak, Marcus Aurelius csaszar udvari
orvosanak ajanlasa. ,A fiirdébe valo belépés utan a fird6 hasznaloi el6szér a meleg levegds
helyiségben tartdzkodnak, aztan beleereszkednek a meleg fird6be, aztan kimennek és
beleereszkednek a hidegbe, és véglil az izzadsagot ledérzséltetik. De a fiirdés elsé miivelete szolgal
arra, hogy az egész testben az anyagokat megmelegitse és kioldja és egyenlbtlenségeit kiegyenlitse,
véglil a bért fellazitsa, és ami alatta 6sszegydilt, kiliritse. A masodiknak ezzel szemben az a célja, abban
az esetben, ha valaki szaraz testi allapotban alkalmazza, hogy a test Szaraz részeibe gyogyitd
nedvességet hozzon. A fiird6folyamat harmadik részének, mégpedig a hidegfiirdének az egész testet
kell lehditeni, a bérporusokat zarni és az erbket ersiteni. A negyediknek a testet izzadassal kell
kitiriteni, anélkdil, hogy a lehdilés veszélyének kitenné.” A furdési folyamat fontos része volt a strigilisnek
nevezett gorbe vakarokéssel a sportolas utan a testre ragadt szennyez6dések lekaparasa és a bérnek
olajjal torténd bekenése, bemasszirozasa a fiirdés elbtt és / vagy a flrdés utan. Ez térténhetett a
langyos hémérsékletli kdzépsé helyiségben, a tepidariumban, de a flirddkben lehettek erre kilon
fenntartott helyiségek is (aleipterion, destrictarium, unctorium). Miutan az ember a firdében megtisztult
és felfrisslt, remélte, hogy ismerdsei is jot furddtek, igy is kdszont el t6liik tAvozva a firdébdl.

Egészségedre véljon a fiirdés!
Salvum lotum!

|dézet helye: Galénos, A gydgymaddokrol X, 10 (Ernst Kiinzl német forditasa alapjan Fényes Gabriella)

Kat. 68. Mosdoékad

Ltsz.: 2001.17.144.

LelShely: Bp. IlI., Kiscelli u. 75.

Ev: 2001

Kor: Kr.u. 1. szazad vége - 2. szazad eleje

Méret: magassag: 15 cm, hosszUsag: 57,5c¢m,
szélesség: 44 cm p
Publikalatlan %

Ovalis keramiakad toredéke. Horizontalis peremének
felsd részén sekély barazda fut kdrbe. Két hosszanti
oldalan kozépen, a peremet egy kissé kiszélesitve,
egy-egy ivelt, fogdszerli részt alakitottak ki.
Kiegészitett.

V.P.
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NYILVANOS ILLEMHELYEK

,Pecunia non olet”
»A pénznek nincs szaga”

Sz6l a Vespasianus csaszarnak tulajdonitott szalldige. Suetonius feliegyzése szerint ugyanis
Vespasianus csaszarnak fia, Titus ,egyszer szemére vetette, hogy még a vizelés megadoztatasat is
kieszelte; Vespasianus erre Titus orra ala dugta az elsé befizetésb6l szarmazé pénzdarabot, s kbzben
azt tudakolta, ,bantja-e a szaga’, Titus tagado valaszara azt mondta: ,Pedig latod, ez abbol a vizeletbdl
valo”. A romaiaknal gyakoriak voltak a nyilvanos illemhelyek. llyenek — mérmint kozvécék — gyakran
kapcsolodtak a romai furdékhoz. Aquincumbol harmat ismertnk. Egy kulon bejérattal az utcardl nyilt a
polgarvarosi nagy kozfurdd déli oldalan, ez kb. 46 féréhelyes volt. A mésik az északi kozflrdd
bejaratanal a flirdd éplletében helyezkedett el becslés szerint 27 Uléke volt benne. A harmadikat a
legiotdbor nagy furd6jében talaltdk, ebben 86 hely volt. Ezekben, mint ahogy a Romai Birodalom
latrinaiban a flirdé szennyvizét csatorndkban az Ulések ala vezették és ezzel biztositottak a vizoblitést.
A csatorna a padlé szintje alatt korbefolyt a helyiség falai mentén. Felette kébdl vagy fabol készitett
uléhelyeket emeltek. Ephesosban, a Vedius gymnasiumban feliratok figyelmeztettek, hogy a helyek
bizonyos foglalkozascsoportok, pl. pénzvaltok, takacsok, kosarfonok szaméra foglaltak. A mai ember
szamara kicsit meghokkentd mddon, a helyek nem voltak egymastol elvélasztva. S6t ugy tlinik, k6z0s
beszélgetésekre is lehetbséget adtak. Ostiaban, a Hét Bolcs firdéjében, olyan falfestményt talaltak,
ahol a hét gorog balcs Uldogel, és korllottik a latrina témajaval kapcsolatos feliratok diszelegnek. A
bolcsek alatt hétkoznapi emberek vannak a vécén, és képregény modjan ugyanerrdl a témérdl
tarsalognak. Hogy vécépapir helyett mit hasznaltak a romaiak, ez még a kutatdok véleményét is
megosztja. Okori szdvegekben idénként felbukkan a szivacsos bot (latinul xylopongium) bar ennek
hasznélatat tobben nem higiénikus volta miatt kétségbe vonjak. Mindazonaltal az el6bb emlitett
falfestményen Thales feje felett megnevezik hasznalatat. A xylopongium masik emlitése Seneca 70.
Erkolcsi levelében talalhato.

|dézet helye: Suetonius, Caesarok élete, Nyolcadik konyv, Vespasianus 23 (ford. Kis Ferencné)
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A FURDOK SZEMELYZETE

,Nam hoc quoque nobilissimi aediles fungebantur officio intrandi ea loca quae populum receptabant
exigendique munditias et utilem ac salubrem temperaturam”

»,Mert ez is hozzatartozott a legnemesebb aedilisek feladataihoz: bemenni a nagyk6z6nség
fogadasara szolgald helyiségekbe, intézkedni a takaritasukrol és a megfeleld, egészséges
hémérsékletrél.”

A fiirdsk feliigyeletét a varosi tisztségviselk kozill az aedilisek lattak el. Ok ellendrizték a fiirddk
tisztasagat, a viz hémérsékletét, a tizeldanyag mennyiségét. A furdé iranyitdja a balneator volt. Kisebb
furdokben & mindenféle feladatokat elvégzett, nagyobb flrd6ben a résztevékenységekre specializalt
személyzet allt rendelkezésre. A bejaratnal a captuarius szedte a belépddijat. A capsarius drizte a
runakat, értéktargyakat az oltoz6ben. Az unctor vagy mas néven aliptes kente be és masszirozta a
vendégeket olajjal. Az alipilus végezte a szbrtelenitest. A perfursor ontotte le vizzel, a furdézoket. A
legnehezebb munkat a fiitdk (fornacator) végezték. Ok altalaban rabszolgak voltak, a firdshoz
tartoztak, ott is laktak. Ifjabb Plinius leirdsa szerint rabszolgékat buntetésként is kuldtek furd6be
dolgozni. A gydgyfurdékben mindig, de gyakran a tisztasagi flrd6kben is gyogy-masszér (iatraleiptes)
és orvos (medicus) is tevékenykedett. Utdbbi miikddésére kdzflrdékbdl elbkerilt orvosi eszkzok is
utalnak. A csaszari életrajzgyljtemény, a Historia Augusta szerint Hadrianus csaszar ,Elrendelte, hogy
a kozfiirdGket a nap nyolcadik dréja el6tt csak betegek hasznalhatjak”. Aquincumban hat katonai és két
polgari orvost ismerlink név szerint. A legiotaborban a katonai kérhdz a katonasag nagy kézflrdéje
mellett épiilt fel. Bizonyitékunk ugyan nincs ra, de elképzelhetd, hogy a civil orvosok — a Rémai
Birodalomban megfigyelhetd szokas szerint — a varosi kozflirddkben (is) praktizaltak.

|dézetek helye: Seneca, Erkdlcsi levelek 86, 10 (ford. Kopeczky Rita)
Historia Augusta, Hadrianus életrajza, XVII (ford. Terényi Istvan)

Kat. 69. Kanal (ligula)
Ltsz.: 57.51.185.

Leléhely: Bp. XI., Albertfalva
Ev: 1949

Kor: romai kor

Méret: hosszusag: 11,3 cm, fejatmérs: 1,9 cm -
Irodalom:

T. Bir6 M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi

csonttargyak. Bone objects in Aquincum. Budapest 2012, 101, Nr. 216.

Ovélis, egy darabbdl faragott csont ligula.

Cs. K.
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Kat. 70. Kanal (cochlearia)
Ltsz.: 60.12.82.
Lel6hely: Bp. IlI., Bogdani ut

Ev: 1956

Kor: Kr. u. 4. szazad? P
Méret: hosszlsag: 10,6 cm, fejatmérd: 2,3 cm o
Irodalom: ) i

T. Biré M. — Choyke A. — Vass L. — Vecsey A., Aquincumi csonttargyak. Bone > :

objects in Aquincum. Budapest 2012, 101, Nr. 209. £% - 5

Kor alaku kandl, a nyél a kanalfej ald nyulik. Erésen kopott. ' w}/

Cs. K.

Kat. 71. Mérleg

Ltsz.: R 2646/2015
Lel6hely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: rémai kor

Méret: hosszlsag: 20,5 cm

Csuklés szerkezetl, kétkaru bronz mérleg.

Cs. K.

Kat. 72. Sebtisztito

Ltsz.: 50297

Lel6hely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: rémai kor

Méret: hosszusag: 9,9 cm; a nyél szélessége: 1,2 cm

Irodalom:

Zsidi P. — E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia.
Ancient Medicine and Pannonia. Budapest 2006, 11, Nr. 108.

Lapos testil sebtisztitd, feje madéaralakban végzédik.

Cs. K.

Kat. 73. Szike

Ltsz.: 50303

Lelhely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Méret: hosszusag: 11,9 cm; a penge szélessége: 1,5 cm

Kor: romai kor

Irodalom:

Korbuly Gy., Aquincum orvosi emlékei. Die arztlichen Denkmaéler
von Aquincum. Dissertationes Pannonicae Musei Nationalis
Hungarici, Ser. 1.3. Budapest 1934, 23-24, 9/2. kép

Babérlevél alaku bronz szike nyolcszdgi nyéllel.

Cs. K.
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Kat. 74. Kanal

Ltsz.: 50311

Lel6hely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: romai kor

Méret: hosszlsag: 15,7 cm; a merit6fej hosszusaga: 4,5 cm
Bronz kanal korteformaji merit6fejjel.

Cs. K.

Kat. 75. Kanal

Ltsz.: 50885

Lel6hely: Aquincum, Gazgyar

Ev: ismeretien

Kor: romai kor

Méret: hosszUsag: 11,5 cm; a kanal fejének szélessége: 2,8 cm
Irodalom:

Korbuly Gy., Aquincum orvosi emlékei. Die arztlichen Denkméler von
Aquincum. Dissertationes Pannonicae Musei Nationalis Hungarici,
Ser. 1.3. Budapest 1934, 22, 9/1. kép

Zsidi P. - E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient
Medicine and Pannonia. Budapest 2006, 12 Nr. 118.

Kerek fejl bronz kanal.

Cs. K.

Kat. 76. Kanal

Ltsz.: 50924

Lel6hely. Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: romai kor

Méret: hosszUsag: 15,5 cm, a kanal fejének szélessége: 1,5 cm
Irodalom:

Zsidi P. - E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient
Medicine and Pannonia. Budapest 2006, 12, Nr. 119.

Hosszukas meritéfejli bronz kanal.

Cs. K.

Kat. 77. K6p6lyozé edény

Ltsz.: 50305

LelBhely: Aquincum polgarvaros (a Nagy Kozflrdd déli traktusabol vagy
az Eszaki kozfiirdsbél?)

Ev: 1882-1884 vagy 1889

Kor: Kr. u. 2-3. szdzad

Méret: perematmérd: 3,5 cm, talpatmérd: 2,8 cm, magassag: 4 cm
Irodalom:

Korbuly Gy., Aquincum orvosi emlékei. Die arztlichen Denkmaler von
Aquincum. Dissertationes Pannonicae Musei Nationalis Hungarici, Ser.
I.3. Budapest 1934, 22, 9. abra 17.

Kuzsinszky B., Az aquincumi &satasok, 1882-84 és 1889. Budapest
Régiségei 2 (1890) 143, 1. 1. 4.

Zsidi P. - E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és Pannonia. Ancient
Medicine and Pannonia. Budapest 2006, 11, Nr. 102.
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Zsidi P. — Harshegyi P. — Vamos P. (szerk.), Aquincumi latvanyraktar. Visual Store at Aquincum. Budapest 2009, 105, Nr.
796.

Bronz kopoly6zé edényke, oldalan koncentrikus korokkel. A kdpdlydzés soran a kopolyozét felmelegitették, majd a beteg
csupasz bérére helyezték. A kopdlydzdben a lehiilés soran vakuum keletkezett, amely a testbdl a vért kiszivta, a
vérkeringést serkentette.

Cs.K.-F.G.

Kat. 78. Orvosi szelence

Ltsz.: 50313

Lelhely: Aquincum

Ev: ismeretlen

Kor: Kr. u. 2. szazad

Méret: hosszlsag: 12,8 cm, szélesség: 7 cm,
magassag: 2 cm

Irodalom:

Korbuly Gy., Aquincum orvosi emlékei. Die éarztlichen
Denkméler von Aquincum. Dissertationes Pannonicae
Musei Nationalis Hungarici, Ser. 1.3. Budapest 1934, 25,
10. kép

Zsidi P., Orvoslas Aquincumban. Idészaki kiallitas az
Aquincumi MUzeumban. 2004. majus 22 — oktdber 31.
Medical practice in Aquincum. Temporary exhibition of the
Aguincum Museum. 22 May — 31 October 2004. Budapest
2004, 22, Nr. 5.

Zsidi P. - E. Csontos K. (szerk.), Antik orvoslas és
Pannonia. Ancient Medicine and Pannonia. Budapest
2006, 5, Nr. 49.

Vékony bronzlemezbdl hajlitott szelence, 6t rekesszel, amelyeket kis fogantyaval ellatott zsanéros fedelek zarnak. A
fedeleket kihlzhatd, lezarhatd lemez fedi.

Cs. K.

Kat. 79. Gemma Aesculapius alakjaval
Ltsz.: 2013.11.92.1.

Lel6hely: Aquincum polgérvaros nyugati része
Ev: 2013

Kor: Kr. u. 2-3. szdzad

Méret: hosszlsag: 1,6 cm

Anyaga: karneol

Publikalatlan

Apro, ovalis, csiszolt gemma, elélapjan Aesculapius, a gyogyité istenség abrazolasaval.
Az all6 szakallas istenalak jobbra néz, ruhdja bal vallan atvetve, jobbjaval kigyos botra
tamaszkodik. Hatoldala sima.

L. G.
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Kat. 80. Telesphorus szoborbazisa

Ltsz.: 64.10.98.

LelShely: Bp. Ill., Szentlélek ter

Ev: 1941

Kor: Kr. u. 2. szazad utolsé harmada

Méret: magassag: 41 cm, szélesség: 18 cm, vastagség: 19 cm
Irodalom:

Kovécs P. — Szabd A. (szerk.), Tituli Aquincenses |, Budapest 2009,
320-321, Nr. 361

L’Année Epigraphique 1955, 13.

Szilagyi J., Az aquincumi helydrség csapattestei. Tanulmanyok
Budapest MUltjabol 9 (1941) 240-241, 45. kép, 47. kép.

Szilagyi J., Az Aquincumi Mlzeum kutatasai és gyarapodasa az
1936-1942. évek folyaman. Budapest Régiségei 13 (1943) 354, 29.
kép.

Zsidi P. — Harshegyi P. — Vamos P. (szerk.), Aquincumi
latvanyraktar. Visual Store at Aquincum. Budapest 2009, 149, Nr.
782.

A vords marvanybol készllt szoborbazis 1941 aprilisaban kerllt el6 a
Szentlélek téren, a legiotabortdl keletre. Kopott, tobb helyitt
repedezett. A corona teteje, az abacus szemb0l nézeti bal sarka és a
plinthus alja toredezett.

A bazis coronajat harom gylrl alkotja, a legfels6 kdzepén még
lathatd a késdbbiekben elveszett istenszobor rogzitésére szolgald
csap lyukanak alja. Az egyszer(, diszitetlen abacus alatt kétosztatu,
profilalt parkanyzatot alakitottak ki. A feliratos mezét alulrdl a
parkanyzat tiikorképére formalt labazat zarja le, amely vastag
plinthuson nyugszik. A hatoldal egyenesre vagott, lesimitatlan. A
bazis két oldalanak kdzepén, az abacus és a corona alsé gydriijének
talalkozasanal 13 mm széles, négyzetes atmetszetii, a bazis belseje
felé lejtd csaplyukat alakitottak ki.

A Telesphorusnak sz4l6 ajanlas igy hangzik:

Telespho™ro

sacrum

T(itus) Fl(avius) Priscus
vet(eranus) leg(ionis) Illl Fl(aviae)
5 ex opt(ione) val(etudinarii)
d(ono) d(edit)

Szilagyi Janos forditasaban:
,relesphorusnak szentelve ajandékul adta Titus Flavius Priscus, a legio IV. Flavia kiszolgalt katondja, a katonai kérhaz volt
gondnoka.”

B.B.T.
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Seneca, Erkolcsi levelek 56. (ford. Kurcz Agnes)

,Lam, zaj, zsivaj, larma kellos kbzepébe jutottam: pontosan a fiirdé felett lakom. S most idézz fel
képzeletedben mindenféle hangot, ami csak elkeseritheti a filedet: mikor edzést tartanak az
izomemberek, dlomsulyzokkal hadonasznak, ha erét fejtenek ki, vagy erbkifejtést mimelnek, hallom a
nybgést; valahanyszor kieresztik visszatartott leélegzetiiket, sipolo, kinkeserves fijtatast hallok; ha akad
afféle lomha, aki beéri olcsd kenekedéssel, hallom a paskolast, amikor a vallara csapnak — aszerint
valtozik az (tés hangszine, hogy lapos vagy homort részekre ér. Ha pedig ehhez jon egy labdazo, és
elkezdi szamolni a le(itdtt labdakat, végem van. Adj hozza meg eqy fenegyereket, eqy rajtakapott tolvajt,
no meg azt, aki a flrd6ben sajat hangjat élvezi. S mekkora larmat (it a hatalmas vizcsobbanas, amikor
beugranak a medencébe! Ezen Kiviil, akinek egyebiik nincs is, de legaldbb a hangjuk természetes!
Képzeld még a szbrtépdesét: hogy jobban észreveqyék, athatod fejhangon sziinteleniil kialtozik, és
sohasem hallgat el, csak mikor honaljat tép, és maga helyet mast kényszerit sivalkodasra. No és, ahogy
a lepénysiitk kurjongatnak 0Osszevissza, a kolbaszos, a cukrasz meg mindenféle csemegearus,
jellegzetes hanghordozassal kinalva portékajat.”
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MIT ADTAK NEKUNK A ROMAIAK?

Egyebek mellett a flrdét és a flrdékultirat. Van azonban egy |ényeges kiildnbség az dkori és a mai
firdd kozott. A legtdbb rémai lakdépiletben flrdészoba nem volt. Ez csak a leggazdagabbak
lakéhazaiban valésult meg, példaul Aquincumban a feltart huszonnégy flirdd kézul csupan nyolc volt
maganfiirdd. Ezen nincs is mit csodalni, hiszen egy rémai fird6 infrastrukturaja 1ényegesen nagyobb
helyet foglalt el a mainal, beruhdzasi és Uzemeltetési koltsége messze meghaladta egy modern
firdészobaét. A legtobb ember tehat tisztalkodni jart a firdébe. Ezen tiimenden azonban élvezte a
firdd nyuijtotta wellnesst. Aki elment a fiirdGbe, el6szor kicsit sportolt, majd kedve szerint valtogathatta a
forr6 és hideg vizes flird6t, tobbféle szaunaban erdsithette testét. Valoszinlileg nem hagyta ki a
masszast sem, de ha Ugy volt szlkséges orvosi és kozmetikai kezeléseket is vehetett itt igénybe. Ha
megszomjazott, megéhezett, felkereste a firdék bejarata elétti blféket. A rémaiak flird6i nemcsak a
mindennapi tisztalkodast szolgaltak, hanem a ,jo Iétnek” az ,érezd j6l magadnak” a szinterei is voltak, a
testi és lelki felldUlésre egyszerre nyujtottak lehetéséget. Ezen tiimenden a rémai flirdd a tarsadalmi
életnek is szintere volt, az emberek talalkozéhelyeként is szolgalt. Sét, a rdmaiaknak a telepiléseket
slir(in behaldzé tisztasagi flrddkon kivil hires gyogyflrddik is voltak, amiket messzi f6ldrdl felkerestek,
vagy amik éppen a katonasag rekreacios helyei lehettek. Ma, amikor a gyogyfirdék és a gydgy-
turizmus Ujra reneszanszat éli, taldn nem is gondolunk arra, hogy a forrasok vizének gyogyité erejét mar
2000 évvel ezelétt is a maihoz hasonld mddon hasznaltak. Az okor hires orvosai, példaul Celsus és
Galénos mind egyetértettek abban, hogy a testgyakorldsnak, masszazsnak, flirdésnek fontos szerepe
van a jo egészség megerdsitésében és megbrzésében.



