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Program
10:00–11:00	� Legyél te is barbár! – harci 

kiképzés gyerekeknek  1.

10:00–10:45	� Kurátori vezetés a H.A.S. – Három-

fogásos gyomortörténelem c. időszaki ki-

állításban  8.

10:30–11:00	� A farkas és a bárány – Phaedrus meséi, színházi 

előadás gyerekeknek  9.

10:30–11:30	� Gyógynövényséta Deruával  10.

11:00–11:30	� Izomfejlesztés barbár módra  3.

11:00–11:30	� Ókori tetthelyek. Görög-római történetek a kortárs krimiben c. előa-

dás (csak szombaton)  11.

11:00–17:00	� Barbalimpia – ókori erőpróbák  12.

11:30–11:50	� Carnyx bemutató  10.

12:00–12:30	� Ünnepi menet Flora istennő tiszteletére  10. 8.

13:00–13:30	� Barbár tavaszi menet  10.  13.

13:00–13:30	� Szólalj meg bátran latinul! – gyorstalpaló tanfolyam nem csak rómaiaknak  14.

13:00–13:30	� Gladiátorbemutató a polgárvárosi amfiteátrumban  15.

13:00–17:00	� Jóslás ogham kövekből   16.

13:00–18:00	� Zászlófutás, birkacinca interaktív csata gyerekeknek, felnőtteknek   17.

13:30–14:15	� Mithras és a csillagok – vezetés a Mithras-szentélyben  11.

14:00–14:20	� Kelta HEMA  27.

14:30–15:00	� Divat a szőrös! – divatbemutató limesen innen és túl  18.

15:00–15:30	� Szólalj meg bátran latinul! – gyorstalpaló tanfolyam nem csak rómaiaknak  14.

15:15–15:45	� Legiós seregszemle az I–IV. századig  2.

15:30–16:00	� Aquincum, ahogy még nem hallottad – ókori hangszerbemutató  27.

16:00–16:30	� Szakállszépségverseny  18.

16:30–17:00	� Katonai gyakorlatozás  13.

17:00–17:30	� Rabszolgavásár  18.

17:30–18:00	� Barbár-római összecsapás  13.

18:00–18:30	� Görög-római táncház (csak vasárnap)  13.

Állandó programok a hétvége mindkét napján:
Életmód bemutató és fegyverpróba a hagyományőrzők táboraiban  1–7.

Gladiátoriskola gyerekeknek  6.

Római társasjátékok  6.

Római iskola barbároknak  14.

Ókori szépségszalon – szépségtippek a Nílustól a Rajnáig  19.

Romkerti kalandjáték  10.

Kézműves foglalkozások (nemezelés, agyagozás, gyöngy virágkészítés, szövés-fonás, római ékszerkészítés)  20–21.

Mesterségek bemutatója (mozaikkészítés, kosárfonás, kőfaragás, kovácsolás, bronzöntés, kalligráfia)  14.,  22–24.

Ókori vásári forgatag  25–26.

A programváltozás jogát fenntartjuk!

Római Tavaszünnep
2023. május 13–14.

Támogató: Óbuda-Békásmegyer Önkormányzat


